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特
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特
集
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ク
リ
ス
マ
ス
・
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正
月
に
も
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酒
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＆
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ー
特
集

ク
リ
ス
マ
ス
・
お
正
月
に
も
お
す
す
め
！　

酒
蔵
＆
ワ
イ
ナ
リ
ー
特
集��

﹇
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
﹈

﹇
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
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エ
ア
ロ
ビ
ッ
ク
選
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エ
ア
ロ
ビ
ッ
ク
選
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北
爪
北
爪��

凜
々
／
齋
藤

凜
々
／
齋
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瑞
己
瑞
己
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星
に
つ
つ
ま
れ
、毛
布
に
く
る
ま
る

星
に
つ
つ
ま
れ
、毛
布
に
く
る
ま
る

DEC 2024- 
JAN 2025

［
晩
秋
、
ざ
く
ろ
を
見
上
げ
て
］

　

今
年
は
暖
か
い
秋
で
す
ね
。
私
は
マ
フ
ラ
ー
が

好
き
な
ん
で
す
け
れ
ど
、
こ
の
文
章
を
書
い
て
る

時
点
で
は
、
ま
だ
ま
だ
身
に
着
け
て
い
ま
せ
ん
。

と
い
う
の
も
、
こ
の
秋
は
家
で
仕
事
を
し
て
い
る

こ
と
が
多
く
、
あ
ま
り
外
に
出
て
な
か
っ
た
の
で

し
た
。

　

久
し
ぶ
り
に
シ
ェ
ア
サ
イ
ク
ル
で
こ
ぎ
出
す
と
、

桜
の
木
の
葉
は
赤
く
色
づ
い
て
い
て
、
誰
も
採
ら

な
い
ザ
ク
ロ
の
実
は
熟
れ
て
、
鳥
の
ご
ち
そ
う
と

な
っ
て
い
ま
し
た
。

　

こ
の
ザ
ク
ロ
の
実
り
も
、
去
年
は
裏
年
で
、
こ

ん
な
に
実
が
な
ら
な
か
っ
た
ん
だ
よ
ね
、、、
な
ん

て
こ
と
を
思
い
な
が
ら
裏
年
の
こ
と
を
調
べ
て
み

る
と
。

　

農
家
の
皆
さ
ん
は
実
が
た
く
さ
ん
な
る
【
表
年
】

に
、
あ
え
て
間
引
き
を
し
た
り
し
て
い
る
そ
う
で

す
ね
。
表
年
に
パ
ワ
ー
を
使
い
す
ぎ
る
と
次
の
年

の
実
は
少
な
く
て
、
裏
年
に
パ
ワ
ー
を
た
め
る
と

次
の
年
に
た
く
さ
ん
実
が
な
る
そ
う
で
す
。

　

何
だ
か
人
間
み
た
い
だ
な
、
波
が
あ
る
ん
だ
な
、

と
思
い
な
が
ら
、
あ
る
先
輩
の
言
葉
を
思
い
出
し

ま
し
た
。

　

｢

ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
は
、
沈
み
こ
ん
だ
あ
と
に
高

く
跳
べ
る｣

。

　

秋
は
な
ん
だ
か
セ
ン
チ
メ
ン
タ
ル
に
な
っ
た
り

し
が
ち
な
私
で
す
が
、
こ
の
言
葉
を
お
守
り
に
し

て
２
０
２
４
年
の
最
後
の
月
に
取
り
組
も
う
と
思

い
ま
す
。

　

今
回
の
イ
ラ
ス
ト
は
、
モ
コ
モ
コ
の
2
人
組
。

そ
れ
ぞ
れ
の
お
布
団
に
く
る
ま
っ
て
い
る
と
こ
ろ

で
す
。

　

ク
リ
ス
マ
ス
の
夜
も
、
モ
コ
モ
コ
に
く
る
ま
っ

て
、
サ
ン
タ
さ
ん
を
待
つ
こ
と
で
し
ょ
う
。
2
人

だ
っ
た
ら
ワ
ク
ワ
ク
も
倍
で
す
ね
。

　

２
０
２
４
年
も
あ
と
残
り
わ
ず
か
、
お
体
に
お

気
を
つ
け
て
、
笑
顔
で
新
年
を
迎
え
ら
れ
ま
す
よ

う
祈
っ
て
お
り
ま
す
。
お
互
い
師
走
を
か
け
ぬ
け

ま
し
ょ
う
。

と
み
こ
は
ん
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業界最大規模の日本酒コンテスト

である『全国新酒鑑評会』にお

いて、10回以上の金賞受賞歴を

誇ります。甘い洋ナシを思わせる

フルーティーな香りと、口に含ん

だ瞬間に広がる豊かな味わいが

特徴。特別なひとときをさらに素

敵に演出します。シックで落ち着

いた黒とゴールドのパッケージは、

贈り物にも最適です。

執行役員 経営戦略室室長

塩野谷 武人さん

おすすめいただいた方

720㎖／6,600円(税込)

premium 大吟醸  秘幻イチ押し
商品

浅間酒造浅間酒造見学

見学させて
もらったのは

ココ！

浅間酒造株式会社　
 群馬県吾妻郡長野原町長野原1392-10
 0279-82-2045

休  冬季不定休（HPをご確認ください） InstagramHP

特集

11月に新ワイン、冬には新酒が解禁され、お酒がおいしい時期
が到来します！日本酒は新酒の時期でもあるため、フレッシュな
味わいのお酒を楽しめる季節です。今回は、FM GUNMA 揚妻
アナウンサーの酒蔵見学コーナーに加え、県内の酒蔵イチ押し
商品を特集します。また、県内のワイナリーからも、今年の冬イ
チ押しの商品を紹介いただきました。厳選ぶどうを使用したワイ
ンからちょっと変わったワインまで！解禁されたばかりの新ワイン
もクリスマスに合わせて味わうのはいかがですか？

浅間酒造さんは酒米
づくりから自社で行っ
ているというこだわ
りっぷり。麹室の中
で大切に育てられた
麹は日本酒造りの命。

麹、食べてみました

とってもいい香りの中で、もろみが元気
に発酵していました。気温や湿度、もろ
みの状態などを熟練の技術者さんが見極
め、丁寧につくっています。麹と酵母の
力があってもろみになり、ここから美味し
いお酒ができるんですね。

ポコポコ

本当に生きてます！

もろみを絞って清
酒にする工程。大
きな蛇腹でゆっ
くり圧搾して私の
知っている日本酒
と酒粕に。

じっくり丁寧に

ここにも

美味しさの秘密が

実際にお酒をつくっている所を見学させて頂いたのは初めてだったので、とてもワク
ワクしました･･･！ お酒の甘い香りに包まれながら、酒造りの工程やこだわりなどお
話を伺いました。県内でも早い時期に仕込みがスタートするという浅間酒造。他の
酒蔵から今年のお米の状況はどうかと聞かれることも多くあるそうです。そういった
橫の繋がりも生かしながら「群馬の地酒」を盛り上げたい！ そんな熱量も伝わってき
ました。また「酒器」によってもそのお酒の味わいが変わるというお話もありとても興

味深かったです。今回見学させて頂いた
浅間酒造をはじめ、「もっと多くの人に日
本酒を楽しんでほしい、親しんでほしい」
そんな熱い思いでお酒造りに取り組んで
いる酒蔵さんが群馬県内には沢山あるの
で、皆様もぜひチェックしてみて下さい！

揚妻 由璃子

一言レポート

代表取締役  松原 広幸さん

おすすめいただいた方

取締役社長  吉田 和宏さん

おすすめいただいた方

松屋酒造株式会社　  〒375-0024　群馬県藤岡市
藤岡乙180　  0274-22-0022 HP X Instagram

※販売は特約店にお任せしております。弊社では購入できません。
特約店は弊社HPでご確認ください。

ももいろのきれいな色合いとヨーグルトやピンクグレープフルーツを思わせる酸味、日

本酒とは思えない甘味が特徴です。個性的なアプローチなので食前酒におすすめです。
国産の甲州を原料に自然ろ

過で醸造した贅沢な辛口ワ

インです。まろやかでコク

のある味わいです。

1.8リットル ￥3,440（税抜） ／ 720ミリリットル ￥1,800（税抜）

流輝
純米吟醸 
ももいろ無ろ過生

イチ押し
商品

『咲
さく

耶
や

美
び

』純米吟醸  
直汲み うすにごり

松屋酒松屋酒造造

貴娘酒造貴娘酒造

しんとうワイナリーしんとうワイナリー

FOREST FOOD FOREST FOOD WINERYWINERY

小売価格￥3,630（税込） ※昨今の米の値段の高騰に

伴い、価格の改定をする可能性あり。／ 12月上旬発売
予定 ※限定販売なので在庫がなくなるまで

貴娘酒造　  群馬県吾妻郡中之条町大字
大塚1768-2　  0276-75-3146
休  不定休 ※基本的には土日が定休日、仕込の関
係上、土曜日に営業している場合もある

協会1801号酵母（華やかな吟醸香が多く

出る酵母）を使用した純米吟醸の生酒。

直汲みならではのシュワっとしたガス感が

特徴で華やかな香りはそのままに柔らか

な甘味、スッキリとした酸が感じられる酒。

イチ押し商品
酒蔵酒蔵&&ワイナ

リーワイナリー酒蔵酒蔵&&ワイナ
リーワイナリーおすす

め

群馬葡萄酒株式会社
しんとうワイナリー

 群馬県北群馬郡
榛東村大字山子田
1972-4

 9：30～16：30
 0279-54-1066おすすめ

いただいた方

代表取締役

一倉 幸男さん

2023年度長野県産契約農家のメル

ローを醸造した赤ワインです。ガー

ネットのような美しい赤色に、メル

ローならではの果実感の強さ、豊かな香りが特徴ですが、ど

んな料理にも相性がよく、飲みやすいスッキリとした味わいが、

日常的に飲める食事ワインとして最適だと思います。

おすすめ
いただいた方

山木 恵美さん

￥2,200 ／販売期間  通年

しんとう醸造
ワイン 辛口 白

イチ押し
商品

￥3,300（税込） ／ 品種：ピノ・ノワール ／ 原料産地：群馬
県利根郡昭和村　自社農場 ／ タイプ：ブランドノワール（白） 
／ 味わい：辛口 ／ アルコール分：１２％ ／ 発酵：ステンレス
タンク、低温発酵 ／ 合わせたい料理：白身魚のカルパッチョ、
鶏料理全般 ／ 適温：５℃前後 ／ 内容量：750ml

￥3,520（税込） ／期間はなく、売り切れ次第終
了となります。

メルロー2023
イチ押し

商品

奥利根ワイナリー 代表  
金井 圭太さん

おすすめ
いただいた方

FOREST FOOD 
WINERY

 〒370-3343 群馬県
高崎市下里見町1696-1

 アルベロ．027-340-
1235（代表）

HP Instagram①

Instagram②

※HPにはワイナリーの記載が
まだありません

 I’ｍピノ・ノワール・
スパークリングワイン

イチ押し
商品

イチ押し
商品

① @forest_
food_company
②@albero_
regalo

群馬県のほぼ中央に位置する赤城山。その西麓に自社畑が広がります。赤城山麓の火山灰土壌、緩やかな傾斜、

昼夜の大きな寒暖差、日の出から日没まで太陽光を遮ることのない日照、そのいずれもがワイン用ブドウにとっ

ての最適条件と考えます。こちらのスパークリングワインは自社農園産ピノ・ノワールを１００％使って造るブ

ランドノワールとなっており、黄金の泡が楽しめるゴージャスなワインとなっております。キリッとした酸味の

余韻が心地よく、しっかりとした味わいで、食前・食中酒としてお楽しみいただけます。

奥利根ワイナリー
 〒379-1203　群馬県利根郡昭和

村大字糸井6843
 0278-50-3070

休  木曜日、年末年始

奥利根奥利根
ワイナリーワイナリー

揚妻 由璃子

アナウンサ一の

HP

HP

[ 2 ][ 3 ]
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「音楽に合わせてステップや技を表現できるのが魅力です。」
エアロビック選手

北爪 凜々／齋藤 瑞己

全国高校サッカー選手権
前橋育英 27 度目の挑戦
文・榊原 博アナウンサー

全国高校サッカー選手権出場をかけた県

予選決勝戦が 11 月９日に前橋市のアース

ケア敷島サッカー・ラグビー場で行われ、

前橋育英が共愛学園を延長戦の末に３－

０で破り、27 度目の切符を手にした。４

年連続となる選手権出場だが、前橋育英

は夏のインターハイ予選で共愛学園にＰ

Ｋ戦で競り負けているため、いまの３年生

の代では初めての全国大会出場になる。

夏の黒星をきっかけにチームは石井陽主

将のもと立て直しを迫られた。自分たち

の弱さを見つめ直し、学年かかわらずこ

の大会にむけて意識が集中したという。

全国への切符を手にし、「また活躍でき

る場が増えた」と力強く語る石井主将。

2017 年以来の全国制覇に挑む。

年
齢
を
重
ね
る
と
、
と
っ
さ
に
言
葉
が
出
て
こ
な
い

時
が
時
々
あ
り
ま
す
。
今
ま
で
は
こ
ん
な
こ
と
な
か
っ

た
の
に
、
ど
う
し
た
の
だ
ろ
う
か
と
心
配
に
な
る
人
も

多
い
と
思
い
ま
す
。「
え
ー
と
」「
あ
の
ー
」
と
言
っ
て

い
る
人
必
見
の
書
籍
で
す
。
脳
機
能
イ
メ
ー
ジ
の
パ
イ

オ
ニ
ア
川
島
隆
太
先
生
と
吉
本
興
業
所
属
の
早
口
こ
と

ば
芸
人　

大
谷
健
太
さ
ん
の
二
人
が
脳
に
効
く
63
の
早

口
こ
と
ば
を
提
案
し
て
い
ま
す
。

脳
の
動
き
は
20
歳
頃
を
ピ
ー
ク
に
徐
々
に
落
ち
て
し

ま
い
ま
す
。
原
因
は
脳
の
情
報
処
理
能
力
の
低
下
と
い

わ
れ
て
い
ま
す
が
、
早
口
こ
と
ば
を
声
に
出
し
て
早
く

読
む
と
脳
が
活
発
に
動
き
、
活
性
化
す
る
そ
う
で
す
。

紹
介
し
て
い
る
早
口
こ
と
ば
に
は
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
が
付
い

て
お
り
接
続
す
る
と
早
口
こ
と
ば
の
見
本
の
音
声
が
聞

き
取
れ
ま
す
。
難
易
度
毎
に
分
け
ら
れ
徐
々
に
ス
テ
ッ

プ
ア
ッ
プ
し
て
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み
て
は
如
何
で
し
ょ

う
か
？

「
と
っ
さ
に
言
葉
が
出
て
こ
な
い
人
の
た
め
の

脳
に
効
く
早
口
こ
と
ば
」

川
島
隆
太 （
著
）　

大
谷
健
太 （
著
）

サ
ン
マ
ー
ク
出
版

Book
Jockey

第51回
『脳に効く早口ことば』

9 月にイタリアで開催された FIG 世界エアロビック選手権大会に
て、各種目で 優 勝・準優 勝に輝いた北爪凜々選手と齋藤瑞己選
手が、FM GUNMA の公開生放送に出演してくれました。インタ
ビューでは、これまでの経歴から今後の目標まで、様々なお話を
していただきました。

と
は
？

北
爪　

ひ
と
つ
の
こ
と
を
続
け
る
と
い
う
の
は
と
て
も
難

し
い
こ
と
で
す
が
、
杉
原
先
生
を
は
じ
め
、
全
力
で
支
え

て
く
だ
さ
っ
た
方
々
の
お
か
げ
で
、積
み
重
ね
練
習
し
て
、

沢
山
の
メ
ダ
ル
を
獲
れ
ま
し
た
。
結
果
だ
け
で
な
く
、
人

と
し
て
も
成
長
す
る
こ
と
が
出
来
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

エ
ア
ロ
ビ
ッ
ク
の
な
い
人
生
は
、
考
え
ら
れ
な
い
で
す
。

齋
藤　

普
通
の
こ
と
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
健
康
的
な
ラ

イ
フ
ス
タ
イ
ル
に
な
っ
た
こ
と
で
す
。
ベ
ス
ト
パ
フ
ォ
ー

マ
ン
ス
を
作
り
出
す
の
に
、
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
、
食
事
、
睡

眠
な
ど
あ
ら
ゆ
る
部
分
で
配
慮
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

最
初
は
意
識
的
に
や
っ
て
い
た
こ
と
も
、
今
で
は
身
体
に

染
み
つ
い
て
い
て
心
地
よ
く
感
じ
ま
す
。

　
　

�

競
技
の
た
め
に
、
日
々
の
生
活
で
気
を
付
け
て
い
る

こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

北
爪　

身
体
あ
っ
て
の
ス
ポ
ー
ツ
な
の
で
、
体
調
管
理
、

睡
眠
時
間
、
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
、
体
重
、
当
た
り
前

で
す
が
、
ス
ト
レ
ッ
チ
で
す
。
腰
は
ヘ
ル
ニ
ア
持
ち
な
の

で
、
再
発
し
な
い
よ
う
に
ト
レ
ー
ナ
ー
に
教
わ
っ
た
ス
ト

レ
ッ
チ
を
欠
か
さ
ず
お
こ
な
っ
て
い
ま
す
。

齋
藤　

ど
れ
だ
け
競
技
を
中
心
軸
に
お
い
て
生
活
で
き
る

か
は
意
識
し
て
い
ま
す
。
現
在
仕
事
を
し
な
が
ら
競
技
を

し
て
い
ま
す
。
練
習
の
時
間
が
確
保
し
に
く
い
日
や
、
時

に
は
疲
れ
て
練
習
に
行
き
た
く
な
い
と
思
う
日
も
あ
り
ま

す
。
誘
惑
や
雑
念
は
沢
山
あ
り
ま
す
が
、
自
分
で
や
る
と

決
め
た
以
上
、
覚
悟
を
も
っ
て
可
能
な
限
り
の
時
間
と
情

熱
を
注
ぐ
こ
と
は
心
に
留
め
て
い
ま
す
。

　
　

�

幼
い
こ
ろ
か
ら
エ
ア
ロ
ビ
を
続
け
て
こ
ら
れ
た
お
二

人
で
す
が
、
幼
少
期
は
ど
ん
な
お
子
さ
ん
で
し
た
か
？

北
爪　

基
本
的
に
活
発
で
た
ま
に
慎
重
、海
外
旅
行
の
際
、

店
内
の
Ｂ
Ｇ
Ｍ
に
ノ
リ
ノ
リ
で
お
店
に
居
た
子
供
と
意
気

投
合
し
、
店
外
に
出
て
し
ま
っ
た
ら
し
い
の
で
す
が
、
そ

の
子
の
お
父
さ
ん
に
抱
っ
こ
し
て
中
に
連
れ
て
き
て
も

ら
っ
た
事
が
あ
る
く
ら
い
、
行
動
派
だ
っ
た
よ
う
で
す
。

齋
藤　

身
体
を
動
か
さ
ず
に
は
い
ら
れ
な
い
子
で
し
た
。

目
を
離
す
と
、
す
ぐ
ど
こ
か
行
っ
て
し
ま
っ
て
い
た
よ
う

で
す
。

　
　

�

お
二
人
に
と
っ
て
群
馬
県
と
は
ど
ん
な
場
所
で
す

か
？

北
爪　

ス
ポ
ー
ツ
に
力
を
入
れ
て
い
て
子
育
て
も
し
や
す

く
、
自
然
災
害
が
少
な
い
安
心
で
き
る
場
所
で
す
。
金
山

の
頂
上
か
ら
見
え
た
街
の
景
色
が
お
気
に
入
り
で
す
。

齋
藤　

生
ま
れ
育
っ
た
場
所
で
す
。
文
字
通
り
、
私
は
生

ま
れ
て
か
ら
小
中
高
、
大
学
、
就
職
と
今
に
至
る
ま
で
全

て
群
馬
県
の
中
で
し
た
。
様
々
な
人
の
出
会
い
が
あ
り
、

成
長
す
る
こ
と
が
で
き
た
と
思
い
ま
す
。
自
然
豊
か
で
穏

や
か
な
と
こ
ろ
が
、
居
心
地
が
よ
く
て
好
き
で
す
。

　
　

�

エ
ア
ロ
ビ
ッ
ク
の
一
番
の
魅
力
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

北
爪　

音
楽
に
合
わ
せ
て
ス
テ
ッ
プ
で
表
現
す
る
だ
け
で

な
く
、さ
ま
ざ
ま
な
体
力
要
素
を
用
い
て
技
を
組
み
入
れ
て
、

ひ
と
つ
の
作
品
を
作
る
こ
と
が
で
き
る
の
が
魅
力
で
す
！

齋
藤　

自
分
の
好
き
な
音
楽
に
合
わ
せ
て
、
エ
ア
ロ
ビ
ッ

ク
の
ス
テ
ッ
プ
や
技
を
表
現
で
き
る
こ
と
が
魅
力
だ
と
思

い
ま
す
。
人
そ
れ
ぞ
れ
持
つ
個
性
や
そ
の
時
の
感
情
を
表

現
す
る
こ
と
が
で
き
、
踊
る
側
も
見
て
い
る
側
も
ワ
ク
ワ

ク
す
る
競
技
だ
と
思
い
ま
す
。

　
　

�

こ
れ
か
ら
の
目
標
や
夢
が
あ
れ
ば
教
え
て
く
だ
さ
い
。

北
爪　

２
０
２
５
年
8
月
に
中
国
で
開
催
さ
れ
る
、
4
年

に
1
度
、
第
2
の
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
と
言
わ
れ
て
い
る
ワ
ー

ル
ド
ゲ
ー
ム
ズ
で
、
優
勝
す
る
こ
と
で
す
。

齋
藤　

来
年
８
月
に
第
２
の
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
と
呼
ば
れ
る

ワ
ー
ル
ド
ゲ
ー
ム
ズ
が
中
国
に
て
開
催
さ
れ
、
シ
ニ
ア

ミ
ッ
ク
ス
ペ
ア
で
出
場
権
を
獲
得
し
て
い
ま
す
。
最
高
峰

の
舞
台
で
、
唯
一
無
二
の
演
技
を
表
現
で
き
る
よ
う
ベ
ス

ト
を
尽
く
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
　

�

県
民
や
こ
れ
か
ら
エ
ア
ロ
ビ
ッ
ク
を
始
め
た
い
と

思
っ
て
い
る
方
へ
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お
願
い
し
ま
す
。 

北
爪　

応
援
し
て
い
た
だ
い
て
い
る
方
々
、
い
つ
も
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！ 

エ
ア
ロ
ビ
ッ
ク
は
、
体
操
競
技
の
ひ
と
つ
な
の
で
、
ぜ
ひ

興
味
が
あ
れ
ば
小
さ
い
頃
か
ら
始
め
て
い
た
だ
き
、
エ
ア

ロ
ビ
ッ
ク
を
愛
し
て
い
た
だ
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。

エ
ア
ロ
ビ
ッ
ク
は
、
体
操
競
技
と
は
全
く
違
う
生
涯
ス

ポ
ー
ツ
も
あ
る
の
で
、
大
人
の
方
は
ス
ロ
ー
エ
ア
ロ
ビ
ッ

ク
な
ど
体
験
し
て
み
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
。

齋
藤　

エ
ア
ロ
ビ
ッ
ク
は
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
か
ら
ト
ッ
プ
ス

ポ
ー
ツ
ま
で
幅
広
い
世
代
で
親
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。 

音
楽
に
合
わ
せ
て
心
の
ま
ま
に
体
を
動
か
す
心
地
よ
さ
は

爽
快
で
、
ハ
マ
る
こ
と
間
違
い
な
し
で
す
。
対
象
別
、
ラ

イ
フ
ス
テ
ー
ジ
別
に
合
わ
せ
て
「
ス
ロ
ー
エ
ア
ロ
ビ
ッ

ク
」「
エ
ア
ロ
ビ
ッ
ク
ダ
ン
ス
」「
エ
ア
ロ
ビ 

ッ
ク
ジ
ム
ナ

ス
テ
ィ
ッ
ク
ス
」
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
や
っ
て
楽
し
い
、

見
て
楽
し
い
ス
ポ
ー
ツ
で
す
の
で
、
是
非
一
緒
に
エ
ア
ロ

ビ
ッ
ク
を
や
り
ま
し
ょ
う
。

　
　

�

エ
ア
ロ
ビ
ッ
ク
を
始
め
た
き
っ
か
け
を
教
え
て
く
だ

さ
い
。

北
爪　

生
後
10
ヶ
月
の
時
に
ベ
ビ
ー
ビ
ク
ス
を
始
め
た
事

が
き
っ
か
け
で
、
年
齢
に
応
じ
た
ク
ラ
ス
で
習
っ
て
い
く

中
で
エ
ア
ロ
ビ
ッ
ク
に
興
味
を
持
ち
始
め
ま
し
た
。

齋
藤　

４
歳
の
時
に
、
通
っ
て
い
た
保
育
園
で
キ
ッ
ド
ビ

ク
ス
を
コ
ー
チ
の
杉
原
先
生
が
教
え
に
来
て
く
れ
て
い
ま

し
た
。
そ
こ
で
、
音
楽
に
合
わ
せ
て
踊
る
楽
し
さ
に
触
れ

た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
始
め
ま
し
た
。

　
　

�

様
々
な
大
会
に
出
場
さ
れ
る
中
で
印
象
に
残
っ
て
い

る
で
き
ご
と
が
あ
れ
ば
教
え
て
く
だ
さ
い
。

北
爪　

海
外
で
の
大
会
も
沢
山
経
験
さ
せ
て
い
た
だ
い
て

い
ま
す
が
、
や
は
り
今
回
の
世
界
選
手
権
大
会
は
、
特
別

で
し
た
。
舞
台
に
ラ
イ
ト
が
照
ら
さ
れ
て
、
周
り
は
暗
い

と
い
う
、
演
技
者
だ
け
が
輝
く
よ
う
な
演
出
が
素
敵
で
し

た
。
そ
し
て
、
海
外
の
方
は
私
が
ア
ウ
ェ
ー
の
中
で
も
、

沢
山
の
応
援
を
し
て
く
れ
て
、
声
援
が
大
き
く
、
会
場
全

体
が
盛
り
上
が
り
、
と
て
も
気
持
ち
よ
く
踊
る
こ
と
が
出

来
ま
し
た
。

齋
藤　

シ
ニ
ア
部
門
と
し
て
初
め
て
出
場
し
た
２
０
１
４

年
の
Ｆ
Ｉ
Ｇ
エ
ア
ロ
ビ
ッ
ク
世
界
選
手
権
大
会
で
す
。
シ

ニ
ア
男
子
シ
ン
グ
ル
で
決
勝
に
進
出
し
ま
し
た
が
、
決
勝

の
演
技
で
は
、
イ
リ
ュ
ー
ジ
ョ
ン
と
い
う
技
で
背
中
か
ら

落
下
し
、
派
手
に
失
敗
し
ま
し
た
。
ジ
ュ
ニ
ア
と
シ
ニ
ア

と
で
は
大
会
の
空
気
が
ま
る
で
違
い
圧
倒
さ
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
私
の
前
に
踊
っ
た
選
手
が
、
優
勝
候
補
の
地
元
選

手
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、
地
鳴
り
の
よ
う
な
大
歓
声
で
、

私
が
演
技
の
ス
タ
ー
ト
位
置
に
つ
い
て
も
歓
声
が
鳴
り
や

ま
な
い
状
態
で
の
演
技
で
し
た
。
シ
ニ
ア
の
洗
礼
を
浴
び

た
苦
い
大
会
で
し
た
が
、
こ
れ
以
上
な
い
教
訓
に
な
り
ま

し
た
。

　
　

�

エ
ア
ロ
ビ
ッ
ク
を
続
け
て
い
て
良
か
っ
た
と
思
う
こ

我
が
家
の
息
子
た
ち
は
小
学
6
年
と

3
年
。
料
理
好
き
で
す
。
特
に
長
男
は

キ
ッ
チ
ン
に
立
つ
の
が
好
き
ら
し
く
、

休
日
は
自
分
で
お
昼
を
作
っ
て
食
べ
て

い
ま
す
。
写
真
は
、
竹
輪
と
ネ
ギ
た
っ
ぷ
り
う
ど
ん
〜
ご
ま
油

風
味
だ
そ
う
。
次
男
は
、
自
分
で
目
玉
焼
き
を
作
っ
て
は
白
い

ご
飯
に
乗
せ
て
醤
油
を
垂
ら
し
「
最
高
だ
!!
」
と
言
っ
て
食
べ

て
い
ま
す
。
よ
く
マ
マ
友
に
「
な
ん
で
料
理
好
き
に
育
っ
た

の
？
」
と
聞
か
れ
る
の
で
す
が
、
答
え
は
た
だ
ひ
と
つ
「
私
が

料
理
下
手
だ
か
ら
」
で
す
。
私
は
不
味
く
も
な
い
け
ど

美
味
し
く
も
な
い
…
と
い
う
絶
妙
な
料
理
を
作
る
天
才

で
す(

笑)

そ
ん
な
感
じ
な
の
で
、
い
つ
し
か
夫
が
料

理
を
作
る
よ
う
に
な
り
、
そ
れ
を
見
て
い
た
息
子
た
ち

も
真
似
し
て
…
と
い
う
流
れ
に
な
り
ま
し
た
。
ち
な
み

に
私
が
作
る
メ
ニ
ュ
ー
は
、
焼
き
そ
ば
、
カ
レ
ー
、
餃

子
（
冷
凍
）、
わ
か
め
う
ど
ん
ｏ
ｒ
そ
ば
な
ど
な
ど
。
炭

水
化
物
多
め
で
す
ね
。
冷
蔵
庫
に
入
っ
て
い
る
も
の
で

パ
パ
っ
と
作
れ
る
お
母
さ
ん
に
憧
れ
ま
す
！

FM GUNMA
アナウンサー

市川 まどか

第11回

今年もそばを食べて年を越そう！今年もそばを食べて年を越そう！

さてさて、2024 年ももう終わり。年末の慌ただしい時期がやってきます。年末といえば、大晦日に食べる「年

越しそば」ですよね。実は群馬県は全国的に見てもそば屋さんが多いとか。そこで、今回は県内の数あるそば

屋さんを厳選し紹介します。1 年の最後においしいそばを食べて、新たな気持ちで新年を迎えましょう！　

今
回
の
ブ
ッ
ク
ジ
ョ
ッ
キ
ー
は

煥
乎
堂

蛭川 幸則 さん

そ
し
て

シ
ネ
マ
は

つ
づ
く

『イギリスから来た男』

監督：スティーブン・ソダーバーグ

出演：テレンス・スタンプ／ピーター・フォンダ／

バリー・ニューマン ほか

1999年／アメリカ

２
０
２
４
年
は
、
僕
に
と
っ
て
の
音
楽
の
師
匠

（
勝
手
に
そ
う
思
っ
て
い
る
だ
け
の
）
で
あ
る
ピ
ー

タ
ー
・
バ
ラ
カ
ン
さ
ん
が
、
故
郷
イ
ギ
リ
ス
・
ロ

ン
ド
ン
か
ら
来
日
し
て
、
ち
ょ
う
ど
50
年
目
の
年

だ
っ
た
。
去
る
10
月
、
ピ
ー
タ
ー
さ
ん
が
10
年
間

続
け
て
き
た
音
楽
フ
ェ
ス
「Live M

agic

」
の
最

終
回
が
催
さ
れ
、
今
年
で
一
つ
の
区
切
り
を
迎
え

た
。
開
催
地
は
恵
比
寿
ガ
ー
デ
ン
ホ
ー
ル
。
私
は

ほ
ぼ
毎
年
こ
こ
に
通
い
、
音
楽
に
つ
い
て
の
学
び

の
機
会
を
い
た
だ
い
て
き
た
。
そ
し
て
、
そ
こ
か

ら
広
場
を
挟
ん
だ
向
こ
う
側
に
は
、
こ
れ
ま
た
僕

が
何
度
も
通
い
詰
め
た
恵
比
寿
ガ
ー
デ
ン
シ
ネ
マ

が
あ
る
。
そ
れ
を
考
え
る
と
、
良
質
な
音
楽
と
映

画
を
渇
望
す
る
僕
は
、
ず
い
ぶ
ん
と
こ
の
恵
比
寿

に
足
を
運
ん
で
き
た
こ
と
に
な
る
。

漸
く
秋
の
気
配
が
漂
い
始
め
た
レ
ン
ガ
色
の
街

で
、
音
楽
フ
ェ
ス
の
終
焉
が
僕
を
少
し
セ
ン
チ
メ

ン
タ
ル
に
さ
せ
た
の
か
、「
そ
う
い
え
ば
、『
イ
ギ
リ

ス
か
ら
来
た
男
』
を
恵
比
寿
で
観
た
な
あ
。」
と
、

24
年
前
の
こ
と
を
思
い
出
し
た
。
も
ち
ろ
ん
、
イ

ギ
リ
ス
人
で
あ
る
ピ
ー
タ
ー
さ
ん
の
こ
と
が
頭
に

あ
っ
た
の
は
間
違
い
な
い
。『
イ
ギ
リ
ス
か
ら
来
た

男
』
は
、
ソ
ダ
ー
バ
ー
グ
作
品
の
中
で
は
か
な
り

の
小
品
で
あ
る
。
で
も
24
年
前
、
僕
は
そ
の
小
さ

さ
が
気
に
入
っ
た
。
印
象
的
だ
っ
た
の
は
、
鉄
仮

面
の
ご
と
く
無
表
情
を
貫
く
テ
レ
ン
ス
・
ス
タ
ン

プ
の
芝
居
。
そ
れ
も
そ
の
は
ず
で
、
彼
が
演
じ
る

ウ
ィ
ル
ソ
ン
は
、
交
通
事
故
で
亡
く
な
っ
た
と
さ

れ
る
娘
ジ
ェ
ニ
ー
の
死
の
真
相
を
暴
く
た
め
に
、

ひ
と
り
ロ
ン
ド
ン
か
ら
L
A
に
乗
り
込
ん
で
き
た

の
だ
。
ウ
ィ
ル
ソ
ン
は
9
年
の
刑
期
を
終
え
て
、

ム
シ
ョ
か
ら
出
て
き
た
ば
か
り
の
初
老
の
男
。
強

盗
の
プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
と
し
て
、
彼
は
こ
れ

ま
で
、
家
族
を
顧
み
な
い
人
生
を
歩
ん
で
き
た
。

娘
に
愛
想
を
つ
か
さ
れ
て
い
た
こ
と
も
、
容
易
に

想
像
で
き
る
よ
う
な
父
親
。
そ
れ
が
ウ
ィ
ル
ソ
ン

と
い
う
男
だ
っ
た
。

 「
表
情
」
と
い
う
自
由
が
芝
居
か
ら
奪
わ
れ
る
一

方
で
、
フ
ク
ザ
ツ
に
揺
れ
動
く
ウ
ィ
ル
ソ
ン
の
心
象

風
景
が
、
カ
ッ
ト
バ
ッ
ク
／
フ
ラ
ッ
シ
ュ
バ
ッ
ク
の

連
続
で
綴
ら
れ
る
。
娘
と
会
っ
た
数
少
な
い
記
憶
の

断
片
が
、
取
り
残
さ
れ
た
ウ
ィ
ル
ソ
ン
を
突
き
動
か

し
、
そ
し
て
生
か
し
て
い
た
。
だ
が
、
彼
女
の
死
の

真
相
に
近
づ
く
に
連
れ
、
そ
れ
に
迫
る
資
格
が
こ
の

オ
レ
に
あ
る
の
か
？
と
い
う
「
悶
え
」
の
よ
う
な
も

の
が
胸
の
奥
か
ら
湧
き
出
て
き
た
は
ず
だ
。
い
ま
、

こ
の
映
画
を
観
返
し
て
み
て
も
、
心
揺
れ
動
く
「
悶

え
」
の
表
現
と
し
て
、
様
々
な
場
所
と
時
制
つ
な
ぎ

合
わ
せ
た
こ
の
細
か
な
カ
ッ
ト
割
り
が
僕
の
五
感
に

訴
え
て
く
る
。
映
画
全
体
に
漂
う
、
心
の
不
安
定
さ

を
醸
し
出
す
見
事
な
編
集
だ
。

や
が
て
ウ
ィ
ル
ソ
ン
は
、
ジ
ェ
ニ
ー
が
恋
人
の

ヴ
ァ
レ
ン
タ
イ
ン
に
よ
っ
て
、
薬
物
取
引
の
ト
ラ

ブ
ル
に
巻
き
込
ま
れ
た
こ
と
を
知
る
。
ウ
ィ
ル
ソ

ン
が
一
歩
、
ま
た
一
歩
と
真
相
に
迫
る
中
、
僕
の

脳
裡
を
ひ
と
つ
の
疑
問
が
過
る
。
そ
れ
は
、
彼
が

求
め
た
も
の
は
本
当
に
死
の
真
相
と
の
対
面
だ
っ

た
の
か
、
と
い
う
こ
と
。
な
ぜ
な
ら
、
ヴ
ァ
レ
ン

タ
イ
ン
の
邸
宅
に
侵
入
し
た
ウ
ィ
ル
ソ
ン
が
唯
一

盗
ん
だ
も
の
が
、
壁
に
飾
ら
れ
た
ジ
ェ
ニ
ー
の
写

真
＝
生
き
た
証
だ
っ
た
か
ら
だ
。果
た
し
て
彼
は
、

ヴ
ァ
レ
ン
タ
イ
ン
を
追
い
詰
め
、
ジ
ェ
ニ
ー
を
殺

し
た
理
由
を
吐
か
せ
る
。
そ
こ
で
死
の
真
相
は
暴

か
れ
、
彼
は
娘
の
死
に
自
分
自
身
の
過
去
の
振
る

舞
い
が
関
わ
っ
て
い
た
こ
と
を
知
る
の
だ
。
溢
れ

る
後
悔
の
念
と
、
し
か
し
な
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蕎麦仙人
住  前橋市西大室町644-1

☎ 027-268-4821

みなみ さん  （高崎市）

ランチにいただきました。天ぷらがサックサクで、特にナス！！外
はサクサク中はジューシー！ もちろんお蕎麦も美味しくて、お腹
いっぱいいただきました。

そば処 天神茶屋
住  藤岡市譲原1093-2

☎ 0274-52-6788

忍者そば 五ヱ門
住  前橋市三俣町1-44-18

☎ 027-243-5339

Pooh_5MT さん   （高崎市）

ちょっとぜいたくに「霧下（きりした）そば」を。信州戸隠の最高
級そば粉を使い、味、香り、食感共に優れた一品だそう。さすが最
高級、美味しいです♬

あずさ さん  （前橋市）

13 時半過ぎてましたが、ほぼ満席状態！天ぷら付きざるそば定食 1150 円
をいただきました。五目ご飯とざるそばと天ぷら 2 種と漬物のセットです！
天ぷらは春菊と玉ねぎと人参とネギのかき揚げ、漬物はハヤトウリの浅漬
けでした。鰹出汁とお蕎麦が絶品！五目ご飯も味がしっかりご飯ふっくらで
美味しかったです。駐車場も広かったのでよかったです。

北爪 凜々　きたづめ りり

【生年月日】1998 年 2 月 21 日（26 歳）　【出身】群馬県太田市
太田東小学校～太田北中学校～太田市立太田高等学校～ SKJ アシスタント
コーチ

【経歴】 SKJ エアロビックアスリートクラブ所属／生後 10 ヶ月にベビービクスで、
杉原先生と出会う／年齢に応じたクラスでエアロビクスを習い、小学 1 年生で
競技を開始

【受賞歴】 （シングル） FIG 世界エアロビック選手権大会 2018　シニア女子シン
グル優勝／スズキワールドカップ 2022・2023・2024　シニア女子シングル優勝
／（ペア） スズキワールドカップ 2022・2023・2024　シニアミックスペア優勝

【直近】 9 月にイタリアにて開催された FIG 世界エアロビック選手権大会にて、
シニアミックスペア　優勝
シニア女子シングル　優勝

齋藤 瑞己　さいとう みずき

【生年月日】1996 年 10 月 1 日（28 歳）　【出身】群馬県太田市　太田小学校～太田西中学校～太田東高等学校～
群馬大学～太田市役所　【経歴】 SKJ エアロビックアスリートクラブ所属／4 歳からエアロビクスを始める
小学校 1 年生から本格的に競技を開始

【受賞歴】 ( シングル ) FIG 世界エアロビック選手権大会 2016・ 
2018 シニア男子シングル優勝／スズキワールドカップ 2022・
2023・2024 シニア男子シングル優勝／ ( ペア ) スズキワールド
カップ 2022・2023・2024 シニアミックス優勝

【直近】 9 月にイタリアにて開催された FIG 世界エアロビック選
手権大会にて、シニア男子シングル　準優勝／シニアミックス
ペア　優勝

凡 例　住…住所　☎…電話番号　※各施設・店舗の店休日は、社会状況により変更になっている可能性がありますので、事前にご確認ください。　※年越しそばのご提供については、各店舗にご確認ください。
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アンカンミンカン川島 X（旧ツイッター）フォロワー募集中！
「アンカミンカン川島」で検索！

@waaaaa_maaaaa__ 気軽にフォローミー！
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自分の話し方や声に自信がありますか?

FM�GUNMAでは、人前で話す機会が多い方や、ビジネスマナーを身につけたい方、面接

試験にそなえたいと言う皆さんのために「アナウンス講座」を開講しています。ベテラン

講師陣が、滑舌、発声法、呼吸法から話し方の基本、社会人としてのマナーなどをレクチャー

します。また、様々なジャンルの文学作品を声に出して楽しく読んでいく「朗読講座」も

月 2 回開講しています。大学生から社会人まで様々な方が受講しています。見学（有料）

も可能です。詳しくは、FM�GUNMAのHP（https://www.fmgunma.com）内アナウン

スセミナーページをご覧ください。“ やろう ” と思ったときが  入会のタイミングです ! !
1 年 12 ヶ月・毎月入会日を設けてお待ちしています。

 “FM GUNMAアナウンスセミナー” “FM GUNMAアナウンスセミナー”

� トーク&ナレーション講座
� 水曜 10:30~12:00

　PTA や会議等、人前で話す機会が多い方や、読み
聞かせを行っている方、コミュニケーション力を高め
たい方など、平日の午前中に受講したい方にオススメ
の講座です。

� アナウンス講座
� 木曜 19:30~21:00

　発声・発音・滑舌やアクセント、イントネーション等、
話し方、読み方を基礎から学びます。人前で話す機会
が多い方、ビジネスマナーを身につけたい方、プレゼ
ンや司会をする方、面接試験にそなえたい、プロ司会
者やアナウンサーを目指す方などにオススメです。

� 朗読講座
� 第 2・第 4土曜 10:30~12:00

　児童文学から純文学まで様々なジャンルの文学作品
を対象に、月 2 回全 6 回完結でひとつの作品に取り
組みます。様々な作家の表現力豊かな文章を、声に出
して読んでみましょう。

　月 2 回、6 か月で身につけるビジネスコミュニケーション・スキル。毎週
通うのはのは…、平日はどうしても仕事が…、専門性も大事だけれど先ずは
入り口から学びたい…という方々にお勧め、2024 年開講の New 講座。

▶�ビズコミュマスター講座の活用例
▪ 新人スタッフ研修に グループ受講をご検討ください
▪ 社員研修にもご活用ください。個人・複数人の受講できます
▪ 転職をお考えの方・再就職の前の準備としてのスキルアップに
▪ ご自身のビジネススキルを確認し自信をつけたい方に
▪ 先輩社員として後輩社員を指導する立場の方に

ビズコミュ・マスター講座
第２・第４土曜�16:00 ～17:30

12 月 4 日｜ 水｜ 19：00 － 19：55

「NOTICE ～ BUCK-TICK SPECIAL」
出演：BUCK-TICK
進行：田中香
提供：東部オート

New Album『スブロサ SUBROSA』を特集する特別番組。

リスナーのみなさんからのメッセージもご紹介します。

12 月 23 日｜月｜19：00 － 19：55、20：00 － 20：55
※再放送  12 月 28 日｜土｜19：00 － 19：55、20：00 － 20：55

「Music Heritage ～音楽遺産 2024 ～」
ナレーション：田中香
スクリプト：安部薫（音楽ライター）

2024 年に他界した、ポップミュージック史上に大きな

足跡を残してきたアーティストの偉業をメモリアルソ

ングと共に振り返ります。今年は特別枠を設け、クラ

シック分野まで広げてお届けします。番組アンケート

とアーティストへのメッセージを HP で募集！ 12 月 9

日（月）〆切。

12月9日（月）～13日（金）の5日間は、ホテルお食事券、商品券、スキー場リフト券などの豪

華賞品が当たるスペシャルウィークです！FM GUNMA からクリスマスプレゼント！期間中、FM 

GUNMA のワイド番組で発表するキーワードを書くだけでエントリーできます。9日（月）からの

5日間は「WAI WAI Groovin'」「POTLUCK」「news ONE」「148neo」「中山秀征の夕焼けウォンチュ！」

をしっかり聞いてくださいね。クリスマスシーズン、ラジオから耳を離さないでください！！

Happy  X'mas  2024
期間：12月9日（月）～13日（金）

12 月 9 日｜月｜ 19：00 － 19：55、20：00 － 20：55

「もうやめてくんねーかい SPECIAL」
出演：Ivy to Fraudulent Game

もうやめ 12 月はメンバー全員出演の 2 時間 SPECIAL でお送り

します！ 11/13 リリース 4th mini album「inside=RED」特集

のほか、通常コーナーではメールをいっぱいいっぱいいい～っ

ぱい紹介します。

12 月 15 日｜ 日 ｜

公開収録「湯けむりフォーラム」パブリックビューイング
場所：草津温泉 御座之湯前 湯路広場
ゲスト：9:30 ～ 林家つる子、11:00 ～東出昌大
M C ：市川まどか、内藤聡
提供：群馬県

公開収録の観覧募集は締切となりましたが、当日は会場前の広場でパブリックビューイングを開催！収録の模様は、

来年 2 月に特番として OA 予定です！

1 月 6 日｜ 月｜ 20：00 － 20：55

公開生放送「LACCO TOWER の
RADIO TOWER」
出演：LACCO TOWER
場所：FM GUNMA 1 階 スタジオクラブエア

新年最初のレディオタワーはクラブエアからの公開生放送！

LACCO TOWER 冬ノ三部作についてはもちろん、I ROCKS 

2025 の見所も紹介！

12 月 26 日｜木｜ 17：00 － 17：49

公開生放送「風輪の年忘れ！今夜夢で逢いましょう！」
出演：風輪
場所：FM GUNMA 1 階 スタジオクラブエア

風輪・初の公開生放送が決定！拓也と翔司と一緒に一年を楽しく振り返りながら元気に

新年を迎えようという年末スペシャル番組。

1 月 4 日｜ 土｜ 12：00 － 12：55

公開生放送「WAKU フェスでわくわくが止まらない！2025」
出演：内藤聡、田中香
提供：糸井商事

1/3（金）～5（日）の3日間、G メッセ群馬展示ホール A・B で

「ぐんま WAKUWAKUフェスティバル2025」が開催されます。

約20体のフワフワが集まるこの会場から公開生放送！会場の

アミューズメントを中継などを交えてご紹介します。

1 月 25 日｜土｜ 12：00 － 12：55

公開生放送
「認知症トゥギャザー！　～みんなで知ろう！認知症のコト～」

場所：けやきウォーク前橋　けやきコート
ゲスト：しゅんしゅんクリニック P
出演：礒干彩香（あかぎ団）、岡部哲彦
提供：群馬県

認 知症について一 緒に考える特別番 組を公開生

放送でお送りします。是非会場にお越しください。

「ボーン・ウィズ・ア・ブロークン・ハート」
ダミアーノ・デイヴィッド
ソロ活動をスタートしたマネスキンのフロントマン、ダミアーノ・デ
イヴィッドが、ソロ・シングルを全世界同時にリリース！

2024.10.25リリース
ソニー・ミュージックジャパンインターナショナル

「ワークソング」jo0ji
２４歳鳥取県出身アーティスト、ジョージ。SUMMER SONIC 2024
出演や、Spotify が 2024 年に躍進を期待する次世代アーティスト

『RADAR: Early Noise 2024』に選出されるなど大躍進を続けている。

2024.10.30 配信リリース
Sony Music Artists

G-Selection December 2024G-Selection November 2024

November 2024 11月 December 2024 12 月

ＰＯＷＥＲ�ＰＬＡＹ FM GUNMA 11 〜 12 月のパワープレイ！

「bug」�
Ivy�to�Fraudulent�
Game
4th mini album「inside ＝ RED」
より 2024.11.13リリース MDMR-
2067 mini muf f records ／
murffin discs 

群馬県で結成の 3 人組ロックバンド。
"Ivy to Fraudulent Game らしさと
は " 今の彼らの等身大の感情が詰まっ
た一枚が完成！彼らの心から湧き上が
る赤の感情を受け取ってほしい！

「Crack�In�The�
Clock」
高高 -takataka-
3rd EP “emo+”より
2024.10.11リリース

伊 勢 崎出身の高瀬 亮 佑と滋 賀 県出
身の高田歩によるアコースティックギ
ターボーカルデュオ。懐かしくも新し
い、青いインディー精神全開のサウン
ドを内包した EP。

「THE�WORLD.
JOURNEY�君と
の旅」
RIRI
2024.11.29 配信リリース

伊勢崎出身、Z 世代シンガーソングラ
イター。Forbes 30 under Asia 選出。
2021 年から単身渡米し US の作家とと
もに音楽活動をスタート。2025 年からは
US での本格チャレンジがスタートする。

「世界はマイ
ハニー」
oldflame
2024.11.6 配信リリース

狩野太祐（Vo/Gt）遠藤健留（Dr）ヤマ
グチユウキ（Ba/cho）からなる群馬のバ
ンド。7月にメンバー脱退後、11月に行っ
た自主企画より Dr. 遠藤が加入。新体
制初となる音源。

「Heaven�Has�to�Happen�Soon」ワリス
LA 在住、日本にルーツを持つシンガー・ソングライター。モデル
や俳優としても活躍。ニューヨークでジャズボーカルを学び、2021
年デビュー EP「Off the Rails」をリリース。その後、Dirty Hit と契約。

デビューアルバム「The Jester」より
2024.11.15リリース　Dirty Hit 

「First�Christmas�feat.�JUNON�(BE:FIRST)」
REIKO
日本語、英語、タガログ語、スペイン語などを使いこなすマルチリ
ンガル。独特な柔らかい感性を持つ次世代シンガー。クリスマスの
幸福感が溢れる王道のクリスマスソング。

2024.1２ . ４リリース

『贖いの日々～交通事故加害者の手記』（全 11 回）
■ 12/2 （月）17：50､ 19：55　■ 12/3 （火）15：55､ 19：55　■ 12/4 （水）15：55､ 19：55
■ 12/5 （木）19：55　■ 12/6 （金）19：55　■ 12/7 （土）12：55　■ 12/8 （日）12：55､ 19：55

「冬の県民交通安全運動」に合わせ、交通事故加害者が事故の悲惨さを書き留めた手記「贖いの日々」をアナウンサー陣が

朗読し、安全運転を呼びかけます。（番組内では事故の描写があります）

12 月 24 日｜火｜ 19：00 － 19：55

公開生放送
クリスマス特番「つどにわイルミネーション SPECIAL 」
ゲスト：Anna
出演：揚妻由璃子、黒川萌々乃
場所：FM GUNMA １階 スタジオ
クラブエア

クリスマスイヴの夜、つどにわのイルミネー

ションとともにAnnaさんの生歌とトーク

を楽しむ55分間の公開生放送！

ダメ男再生クラブ・女王蜂
～秘密のバカ園～
日程：2025 年２月 16 日（日）
会場：玉村町文化センター・にしきのホール
〒 370-1105 群馬県佐波郡玉村町福島３２５

※チケットの発売日など詳細は追って発表致します

ワイグルミュージック
ジャンボリーVol.5�開催決定！
チケット販売中

開催日：2025 年 2 月 23 日（日）14:00 開演
場所：藤岡市 みかぼみらい館　大ホール
詳細は FM GUNMA ホームページをチェック！
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「オヤジロッカー 2025 大コピー大会」
日 時：2025 年３月２日（日） 開場 15:30 開演 16:00
会 場：美喜仁桐生文化会館 小ホール　
主 催：FM GUNMA ／桐生市スポーツ文化事業団

FM GUNMA と桐 生 市スポーツ文 化 事 業 団では、 社 会 人のための大コピー大 会『オヤジロッカー

2025』を、2025 年３月２日（日）美喜仁桐生文化会館小ホールで開催します！

只今参加バンド募集中！応募資格は平均年齢 25 才以上のキープ・オン・ロッキン＆スマイリンな社会

人バンド！！

コピー曲なら洋・邦ジャンル問わず、カラオケ以外ならなんでもオッケー！１次審査を経て８バンドが

FINAL LIVE へ出場となります。

■参加バンド応募締切

2025 年１月 24 日（金）必着

★参加申込書は、FM GUNMA ホームページからダウンロードできるほか、美喜仁桐生文化会館に置い

てあります。

『オヤジロッカー 2025』　FINAL LIVE
2025 年３月 9 日｜日｜ 19：00 － 19：55
オヤジロッカー決勝大会『FINAL LIVE』の模様を収録した特別番組を ON AIR！

激戦を勝ち抜いたオヤジロッカー達の熱い演奏をお楽しみください。


