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［
４
月
の
ポ
ー
ズ
］

今
「
Ｓ
Ｔ
Ａ
Ｙ 

Ｔ
Ｕ
Ｎ
Ｅ
Ｄ
！
」
を
読
ん
で
く

だ
さ
っ
て
い
る
読
者
の
皆
様
、
今
年
の
桜
は
ど
う
で

す
か
？

先
日
、
旅
先
で
出
会
っ
た
イ
ギ
リ
ス
人
の
ギ
ャ
ル

か
ら
ダ
イ
レ
ク
ト
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
来
て
「
4
月
末
に

日
本
に
行
く
ん
だ
け
ど
、
桜
を
見
る
の
が
私
の
夢
な

の
、見
れ
る
？
？
」
と
英
語
で
書
い
て
あ
り
ま
し
た
。

も
ち
ろ
ん
翻
訳
ア
プ
リ
を
使
っ
て
「
も
し
か
し
た

ら
そ
の
頃
は
東
京
の
桜
は
無
い
か
も
？
」
と
返
事
を

し
た
ら
と
て
も
落
ち
込
ま
せ
て
し
ま
い
、
あ
た
ふ
た

と
桜
の
開
花
予
想
を
調
べ
ま
く
り
ま
し
た
。
お
お
っ

と
、東
京
は
３
／
24
か
ら
開
花
が
始
ま
る
と
の
こ
と
。

4
月
末
か
ら
の
桜
は
、
北
海
道
に
行
く
し
か
な
い
の

か
？
？
？
と
焦
っ
て
い
た
と
こ
ろ
、「
枝
垂
れ
桜
な

ら
見
れ
る
ん
じ
ゃ
な
い
か
？
」
と
い
う
周
り
か
ら
の

ア
ド
バ
イ
ス
を
も
ら
い
、
最
終
的
に
【
ギ
ャ
ル
に
逐

一
、
英
語
で
桜
ニ
ュ
ー
ス
を
送
る
】
と
い
う
約
束
を

し
ま
し
た
。
よ
ー
し
、
翻
訳
ア
プ
リ
を
使
い
ま
く
っ

て
、
そ
の
つ
い
で
に
英
語
の
言
い
回
し
も
勉
強
し
よ

う
、
と
思
う
3
月
中
旬
の
私
。

4
月
、
彼
女
と
東
京
で
会
え
た
ら
、
案
内
で
き
る

か
な
？
せ
っ
か
く
日
本
に
来
て
る
ん
だ
か
ら
、
春
を

満
喫
し
て
楽
し
く
過
ご
し
て
も
ら
い
た
い
も
の
で
す
。

そ
う
い
え
ば
、
私
の
周
り
に
は
「
せ
っ
か
く
だ
か

ら
…
」
と
Ｔ
Ｐ
Ｏ
を
考
え
て
く
れ
る
、
心
配
り
満
載

の
友
人
が
多
い
気
が
し
ま
す
。「
と
み
ち
ゃ
ん
が
猫

祭
り
の
本
を
だ
し
た
か
ら
猫
の
ピ
ア
ス
を
し
て
来
た

よ
」「
今
日
の
イ
メ
ー
ジ
は
イ
ベ
ン
ト
に
合
わ
せ
た

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
だ
よ
」「
今
日
は
国
際
女
性
デ
ー

だ
か
ら
、ミ
モ
ザ
サ
ラ
ダ
を
作
っ
た
よ
」
な
ど
な
ど
、

私
に
は
思
い
つ
か
な
い
素
敵
な
ア
イ
デ
ア
。
遊
び
心

と
お
洒
落
心
を
持
ち
合
わ
せ
て
い
る
彼
女
た
ち
は
、

い
つ
も
私
の
憧
れ
だ
っ
た
り
し
ま
す
。
ま
ぶ
し
い
。

今
号
の
イ
ラ
ス
ト
は
、「
4
月
の
ポ
ー
ズ
」。
ち
ょ

っ
と
お
茶
目
な
ポ
ー
ズ
で
「
4
月
」
を
表
し
て
み
ま

し
た
。
新
学
期
、
新
年
度
、
い
い
塩
梅
の
バ
ラ
ン
ス

で
ス
タ
ー
ト
で
き
ま
す
よ
う
に
。

と
み
こ
は
ん
拝

春 も 一 緒 に ラジオっとく？春 も 一 緒 に ラジオっとく？
﹇
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F M  G U N M A は今 年 1 0月1日に 開 局 4 0 周 年 を迎 えます。 4月から「 未 来 へ」 を

テーマに 4 0 周 年イヤーとして、さまざま な 企 画を実 施・特 別 番 組をオンエア！

　 　 　 　 　 　 これからも新しいことに チャレンジしていきます。

アートディレクター
NIGO®︎氏に師事しアパレルブランド「A BATHING APE®」のグラフィックデザイナーを
経て独立。20年に渡り東京・裏原宿の一大ムーブメントの中心で過ごし、ストリートカ
ルチャーから学んだ遊び心を活かしたロゴ、グッズ、アパレルデザイン、空間デザイン
など幅広く活動。2024年12月、前橋スズランデパート新館2Fに雑貨店 Chopstixをオー
プン。雑誌 GQ 発の「GQSHOP」のゲストキュレーターにも選ばれる。著書に『I LOVE 
FND ボクがコレを選ぶ理由（マガジンハウス）』。

Q1

今
回
の
Ｆ
Ｍ 

Ｇ
Ｕ
Ｎ
Ｍ
Ａ
の
ロ
ゴ
の
デ
ザ

イ
ン
は
ど
う
い
っ
た
点
か
ら
考
え
始
め
た

の
で
し
ょ
う
か
？

　

こ
の
仕
事
に
限
ら
な
い
で
す
け
ど
、
そ
の
会
社
や

ブ
ラ
ン
ド
が
持
っ
て
い
る
個
性
を
抽
出
し
て
そ
れ

を
ど
う
表
現
す
る
か
と
い
う
の
が
一
番
大
事
だ
な

と
思
っ
て
い
ま
す
。
今
回
で
言
う
と
Ｆ
Ｍ 

Ｇ
Ｕ
Ｎ

Ｍ
Ａ
は
ラ
ジ
オ
じ
ゃ
な
い
で
す
か
。
そ
の
ラ
ジ
オ
を

ロ
ゴ
の
中
に
ど
う
表
現
で
き
る
か
と
い
う
の
が
一

番
最
初
の
自
分
へ
の
課
題
で
し
た
。

Q2

ハ
イ
ロ
ッ
ク
さ
ん
に
と
っ
て
ラ
ジ
オ
と
い

う
メ
デ
ィ
ア
は
ど
ん
な
存
在
で
す
か
？

　

自
分
も
昔
東
京
に
住
ん
で
い
た
時
にJ-W

A
V

E

に
出
演
し
て
い
ま
し
て
、
車
に
乗
っ
て
い
る
時
も
そ

う
で
す
が
ラ
ジ
オ
は
本
当
に
一
番
身
近
な
メ
デ
ィ

ア
で
す
ね
。
喋
っ
て
い
る
人
と
１
対
１
で
対
話
が

出
来
て
い
る
様
な
体
験
が
で
き
て
、
ち
ょ
っ
と
読

書
に
似
て
い
る
と
い
う
か
、
僕
的
に
は
深
掘
り
が

好
き
な
の
で
テ
レ
ビ
よ
り
深
い
事
が
ラ
ジ
オ
は
出

来
る
じ
ゃ
な
い
で
す
か
。
一
人
語
り
も
で
き
る
し
、

そ
う
い
う
面
で
は
一
番
好
き
な
メ
デ
ィ
ア
か
も
し

れ
な
い
で
す
ね
。
僕
が
や
っ
て
い
たLILICO

さ
ん

の
番
組
で
は
、
ひ
た
す
ら
物
を
紹
介
し
て
い
て
、
自

分
の
Ｘ
に
リ
ス
ナ
ー
か
ら
お
礼
が
届
い
た
り
、
番
組

面
白
い
で
す
！
っ
て
言
っ
て
も
ら
っ
た
り
し
た
の

が
嬉
し
か
っ
た
で
す
ね
。
か
な
り
ラ
ジ
オ
に
は
親
し

ん
で
き
ま
し
た
。
Ｆ
Ｍ 
Ｇ
Ｕ
Ｎ
Ｍ
Ａ
は
一
番
チ
ュ
ー

ニ
ン
グ
が
合
っ
て
綺
麗
に
聞
こ
え
る
の
で
、
群
馬

県
で
車
に
乗
っ
て
い
る
時
は
ず
っ
と
か
け
て
お
く

「
自
分
の
Ｂ
Ｇ
Ｍ
」
み
た
い
な
存
在
で
す
。

Q3

普
段
、
デ
ザ
イ
ン
の
イ
ン
ス
ピ
レ
ー
シ
ョ

ン
は
ど
ん
な
こ
と
か
ら
受
け
る
こ
と
が
多

い
で
す
か
？

　

デ
ザ
イ
ン
と
い
う
と
結
構
難
し
い
職
業
や
行
為

で
あ
っ
た
り
、
特
別
な
人
が
や
る
み
た
い
に
考
え
ら

れ
が
ち
な
ん
で
す
が
、
日
常
の
あ
ら
ゆ
る
所
に
デ
ザ

イ
ン
は
発
生
し
て
い
て
、
カ
フ
ェ
の
“
ど
の
席
に
座

る
か
”
と
か
“
友
達
と
ど
う
い
う
会
話
を
す
る
か
”

と
か
、“
紙
を
と
め
る
ク
リ
ッ
プ
を
ど
う
い
う
も
の

選
ぶ
か
”
と
か
、
そ
う
い
う
事
を
突
き
詰
め
て
い
っ

た
結
果
が
、
自
分
が
作
る
デ
ザ
イ
ン
に
繋
が
る
と

思
っ
て
い
る
の
で
、
ど
う
美
し
く
格
好
良
く
生
き
る

か
と
い
う
の
が
一
番
の
自
分
の
や
っ
て
い
る
事
で

す
ね
。
日
常
の
全
て
に
選
択
肢
が
あ
っ
て
デ
ザ
イ
ン

が
発
生
し
て
い
る
の
を
ど
う
積
み
重
ね
て
い
く
か

で
す
。
身
近
な
尊
敬
す
る
方
はN

IG
O

®

さ
ん
で
す
。

僕
の
ル
ー
ツ
で
も
あ
るA

 BATH
IN

G
 A

PE

の
創
設

者
のN

IG
O

®

さ
ん
に
憧
れ
て
こ
の
世
界
に
飛
び
込

ん
だ
の
で
、
今
で
も
ず
っ
と
参
考
に
さ
せ
て
も
ら
っ

て
い
ま
す
。

Q4

幼
少
期
の
頃
は
ど
ん
な
お
子
さ
ん
で

学
生
時
代
で
し
た
か
？ 

　

今
の
仕
事
に
も
繋
が
っ
て
い
る
の
で
す
が
、
と
に

か
く
人
を
び
っ
く
り
さ
せ
る
の
が
好
き
な
ん
で
す
。

「
あ
っ
！
そ
ん
な
鉛
筆
持
っ
て
い
る
の
！
」
と
か
、

そ
ん
な
遊
び
方
す
る
の
！
と
い
う
の
を
、
延
長
線
で

大
人
に
な
っ
て
も
や
っ
て
い
る
だ
け
と
い
う
か
。
子

供
の
時
は
紙
芝
居
ご
っ
こ
や
段
ボ
ー
ル
で
家
を
作

ろ
う
と
か
遊
び
の
企
画
を
す
る
事
が
好
き
で
し
た
。

だ
か
ら
途
中
か
ら
そ
の
遊
び
に
つ
い
て
こ
れ
る
人

が
い
な
く
な
っ
ち
ゃ
っ
て
手
加
減
し
て
遊
ん
で
い

ま
し
た
ね
。
自
分
も
子
供
で
す
け
ど
。
高
校
生
く
ら

い
に
な
っ
た
ら
自
分
よ
り
こ
だ
わ
っ
て
物
を
買
っ

た
り
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
が
好
き
だ
っ
た
り
す
る
人
が

い
な
い
か
ら
、
遊
ぶ
相
手
が
つ
ま
ら
な
す
ぎ
ち
ゃ
っ

て
。
東
京
に
出
た
ら
山
ほ
ど
そ
う
い
う
人
が
居
た
の

で
凄
い
安
心
し
ま
し
た
。
自
分
の
行
為
っ
て
間
違
っ

て
い
な
か
っ
た
ん
だ
な
と
。
作
る
も
そ
う
だ
し
企
画

を
し
た
り
ち
ょ
っ
と
し
た
事
で
も
人
を
驚
か
せ
た

り
感
動
さ
せ
た
り
す
る
の
が
好
き
で
し
た
ね
。
デ
ザ

イ
ン
を
目
指
し
た
の
は
高
校
よ
り
後
で
、
22~

23
歳

位
で
し
た
。
最
初
は
実
家
が
喫
茶
店
だ
っ
た
の
で
調

理
師
に
な
ろ
う
と
思
っ
て
い
た
ん
で
す
よ
。
前
橋
東

高
校
か
ら
調
理
師
専
門
学
校
を
出
て
喫
茶
店
を
継

ご
う
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
で
も
ホ
テ
ル
の
イ
ン

タ
ー
ン
に
行
っ
た
ら
、
毎
日
同
じ
事
を
し
て
い
る
っ

て
お
弟
子
さ
ん
た
ち
が
言
っ
て
い
て
、
自
分
は
そ
れ

出
来
な
い
と
思
っ
て
す
ぐ
に
舵
を
切
っ
た
ん
で
す
。

急
ハ
ン
ド
ル
を
切
り
ま
し
た(

笑)

。
で
も
、
調
理

師
も
美
味
し
さ
で
驚
か
せ
た
り
、
山
盛
り
で
驚
か
せ

た
り
も
出
来
て
凄
い
ク
リ
エ
イ
テ
ィ
ブ
な
の
で
そ

れ
も
良
い
か
な
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。

Q5

群
馬
県
の
イ
メ
ー
ジ
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　

山
、
山
、
山
で
す
。
山
に
囲
ま
れ
て
い
る
感
じ
、

四
方
を
山
に
囲
ま
れ
て
、
そ
れ
が
群
馬
県
の
風
土
と

か
人
柄
を
作
っ
て
い
る
理
由
で
あ
り
、
風
景
も
自
慢

で
き
る
風
景
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
あ
と
、
ち
ょ
っ

と
足
り
て
い
な
い
感
じ
が
良
い
ん
で
す
よ
ね
。
な
ん

か
“
負
け
て
る
感
”
が
ち
ょ
っ
と
あ
っ
て
。
海
が
無

い
と
か
、
東
京
に
近
い
け
ど
ち
ょ
っ
と
田
舎
と
か
、

そ
こ
が
楽
に
い
れ
て
過
ご
し
や
す
い
と
い
う
か
。
自

分
も
デ
ザ
イ
ン
会
社
を
経
営
す
る
よ
う
に
な
っ
て

余
計
に
思
う
の
が
、
完
璧
す
ぎ
ち
ゃ
う
奴
ば
っ
か
り

集
ま
っ
て
い
る
と
多
分
居
心
地
が
悪
い
ん
だ
ろ
う

な
と
思
っ
て
、
ち
ょ
っ
と
デ
ザ
イ
ン
で
出
来
な
か
っ

た
り
失
敗
し
ち
ゃ
っ
た
り
す
る
人
が
い
て
、
ひ
と
つ

の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
が
生
ま
れ
る
と
い
う
所
が
あ
る

な
と
思
い
ま
す
。

Q6

 

今
回
の
Ｆ
Ｍ 

Ｇ
Ｕ
Ｎ
Ｍ
Ａ
の
テ
ー
マ
が

「
未
来
へ
」
と
い
う
こ
と
か
ら
、
ハ
イ
ロ
ッ

ク
さ
ん
ご
自
身
の
現
在
の
活
動
を
「
未
来
へ
」

ど
の
よ
う
に
活
か
し
て
い
き
た
い
で
す
か
？

　

昨
年
50
歳
に
な
っ
て
60
歳
ま
で
の
10
年
の
道
の

り
が
綺
麗
に
見
え
る
よ
う
に
な
っ
た
ん
で
す
ね
。
そ

れ
ま
で
は
、
そ
ん
な
事
を
一
つ
も
考
え
な
か
っ
た

ん
で
す
け
ど
、
自
分
が
や
る
べ
き
事
を
や
ら
な
い

と
い
け
な
い
な
と
い
う
事
を
凄
く
感
じ
る
よ
う
に

な
っ
て
、
凄
く
大
切
に
生
き
る
様
に
な
り
ま
し
た
。

未
来
を
見
る
よ
り
か
は
一
日
一
日
を
大
切
に
し
て
、

そ
れ
を
積
み
上
げ
て
良
い
未
来
を
作
り
た
い
な
と

い
う
気
持
ち
で
す
。

Q7

県
民
の
皆
さ
ん
へ
メ
ッ
セ
ー
ジ
を

お
願
い
し
ま
す
。

　

群
馬
県
は
馬
鹿
に
さ
れ
が
ち
と
い
う
か
そ
う
い

う
県
で
す
け
れ
ど
、
僕
は
東
京
に
出
て
群
馬
に
戻
っ

て
き
た
ら
凄
く
良
い
県
だ
な
っ
て
本
当
に
思
っ
て

い
ま
す
。
人
柄
も
い
い
し
、
面
白
い
モ
ノ
た
く
さ
ん

あ
る
し
、
勝
負
し
よ
う
と
思
え
ば
う
ち
の
事
務
所

み
た
い
に
東
京
に
も
負
け
な
い
勝
負
も
で
き
る
し
。

そ
う
い
う
群
馬
県
を
愛
し
て
も
ら
っ
て
一
緒
に
盛

り
上
げ
て
も
ら
い
た
い
な
と
い
う
気
持
ち
で
す
。

FM GUNMA 40周年記念ロゴ  「ラジオっとく？」

40周年を記念して作られた  「ラジオっとく？」ロゴ。製作者であるアートディレクター 

ハイロックさんにお話を聞いてみました。

ハイロックアートディレクター 「日常の全てに選択肢があってデザインが発生している」

01010101

ラッパーとして活躍するNAIKA MCさんの新番組がスタート。

音楽を始めたきっかけや、新番組への意気込などを聞いてみました。02020202

NAIKA MCラッパー 「ラップならおしゃべりの延長線だからできた」

Q1

４
月
か
ら
新
番
組
が
始
ま
り
ま

す
が
、
番
組
の
お
話
が
来
た
時

ど
ん
な
心
境
で
し
た
か
？

　

ず
っ
と
や
っ
て
み
た
か
っ
た
事

だ
っ
た
の
で
、
率
直
に
嬉
し
か
っ
た

で
す
ね
。
そ
れ
と
同
時
に
ラ
ジ
オ
の

仕
事
が
本
当
に
来
る
ん
だ
っ
て
少
し

ビ
ビ
り
ま
し
た
ね
。
で
も
喋
る
こ
と

は
好
き
だ
し
前
か
ら
自
分
の
番
組
を

や
っ
て
み
た
い
な
っ
て
い
う
の
は
あ
っ
た
の
で
、

楽
し
み
だ
と
思
う
方
が
強
い
で
す
ね
。
自
分
も
ラ

ジ
オ
は
運
転
し
な
が
ら
と
か
、仕
事
し
な
が
ら
と
か
、

な
が
ら
で
す
け
ど
よ
く
聞
い
て
ま
す
。
あ
り
き
た

り
に
な
っ
て
し
ま
う
ん
で
す
け
ど
、
聞
い
て
く
れ

る
リ
ス
ナ
ー
に
は
や
っ
ぱ
楽
し
ん
で
も
ら
い
た
い

で
す
ね
。
あ
と
は
話
し
相
手
み
た
い
に
な
っ
て
ほ

し
い
で
す
。
番
組
だ
け
ど
あ
な
た
の
話
し
相
手
で

も
あ
り
ま
す
よ
っ
て
い
う
形
が
良
い
の
か
な
っ
て

思
っ
て
ま
す
。

Q2

音
楽
を
始
め
よ
う
と
思
っ
た
き
っ
か
け
は
？

　

単
純
に
目
立
ち
た
か
っ
た
し
モ
テ
た
か
っ
た
っ
て

い
う
の
が
１
番
で
す
ね
。（
笑
）
そ
ん
な
に
学
生
時

代
に
モ
テ
た
り
し
て
な
か
っ
た
の
で
、
モ
テ
な
い

や
つ
の
復
讐
劇
み
た
い
に
俺
は
目
立
っ
て
や
る
っ

て
い
う
所
が
最
初
で
し
た
ね
。
18
歳
の
や
つ
が
考

え
そ
う
な
こ
と
で
し
ょ
？
で
も
１
年
く
ら
い
で
す

ぐ
１
回
辞
め
ち
ゃ
う
ん
で
す
よ
。
で
も
仕
事
が
始

ま
っ
て
も
や
っ
ぱ
り
完
全
に
は
辞
め
ら
れ
な
か
っ

た
し
、
音
楽
を
続
け
よ
う
と
思
っ
て
始
め
た
わ
け

じ
ゃ
な
い
か
ら
始
め
た
理
由
は
も
う
と
っ
く
に
忘

れ
て
い
て
、
気
づ
い
た
ら
長
く
や
っ
て
た
っ
て
感
じ

で
す
ね
。
モ
テ
た
か
っ
た
の
と
別
に
、
楽
器
が
で
き

な
く
て
消
去
法
で
ラ
ッ
プ
で
し
た
。
ラ
ッ
プ
な
ら
歌

で
も
な
い
し
、
な
ん
と
な
く
で
き
る
ん
じ
ゃ
な
い
か

な
っ
て
い
う
何
も
持
た
な
い
者
の
一
つ
の
選
択
肢

だ
っ
た
か
も
し
れ
な
い
で
す
ね
。
歌
も
歌
え
な
い
、

楽
器
も
弾
け
な
い
、
歌
を
歌
う
こ
と
は
好
き
だ
け

ど
自
分
で
歌
を
作
る
こ
と
は
で
き
な
い
、
で
も
ラ
ッ

プ
な
ら
お
し
ゃ
べ
り
の
延
長
線
だ
か
ら
で
き
た
。
実

は
そ
れ
が
ラ
ジ
オ
に
も
つ
な
が
っ
て
き
て
る
と
は

思
い
ま
す
。
初
期
衝
動
は
モ
テ
た
い
だ
け
ど
、
本
当

に
始
め
た
理
由
は
ど
ち
ら
か
と
い
う
と
楽
器
が
で

き
な
か
っ
た
か
ら
ラ
ッ
プ
を
や
っ
た
っ
て
い
う
と

こ
ろ
で
す
ね
。

Q3

人
生
で
生
き
て
い
く
中
で
影
響
を
受
け
た

ア
ー
テ
ィ
ス
ト
は
？

　

Ｈ
Ｉ
Ｐ
Ｈ
Ｏ
Ｐ
だ
っ
た
ら
す
ご
く
定
番
な
ん
だ

け
ど
般
若
、
漢
さ
ん
こ
の
２
人
に
影
響
さ
れ
ま
し

た
。
め
ち
ゃ
め
ち
ゃ
や
ら
れ
ま
し
た
ね
。
そ
れ
以

外
に
は
も
ち
ろ
ん
キ
ン
グ
ギ
ド
ラ
と
かBU

D
D

H
A

 

BR
A

N
D

、ECD

、
雷
こ
の
辺
が
僕
ら
の
世
代
は
全
員

こ
れ
だ
と
思
い
ま
す
。
あ
とD

ragon A
sh

、
も
う

分
か
り
や
す
く
こ
れ
が
モ
テ
る
ん
だ
ろ
う
な
と
思
っ

た
ん
で
。

　

あ
と
活
動
し
て
い
く
上
で
はG

-FREA
K FA

CTO
RY

か
な
。
初
め
て
見
た
の
が
２
０
０
２
年
頃
な
ん
で
す

け
ど
、
地
元
で
初
め
て
見
た
す
ご
い
衝
撃
を
受
け
た

ア
ー
テ
ィ
ス
ト
で
、
野
音
っ
て
い
う
の
野
外
の
フ
ェ

ス
が
当
時
あ
っ
て
、
そ
こ
で
ト
リ
を
飾
っ
た
の
が

G
-FREA

K FA
CTO

RY

で
そ
れ
を
見
て
衝
撃
だ
っ

た
ん
で
す
よ
。
し
か
も
そ
れ
が
群
馬
県
の
ア
ー
テ
ィ

ス
ト
だ
っ
て
聞
い
て
も
っ
と
衝
撃
だ
し
、
も
っ
と

も
っ
と
衝
撃
な
の
は
帰
り
に
そ
の
人
た
ち
が
次
や

る
ラ
イ
ブ
の
フ
ラ
イ
ヤ
ー
配
っ
て
る
ん
で
す
よ
。
そ

の
時
に
見
た
そ
れ
が
な
ん
か
地
元
で
音
楽
を
や
っ

て
い
こ
う
と
思
う
中
の
一
番
の
衝
撃
だ
っ
た
か
も

し
れ
な
い
で
す
ね
。

　

元
々
僕
が
な
ん
で
Ｍ
Ｃ
を
や
っ
た
り
司
会
を

や
っ
た
り
す
る
よ
う
に
な
っ
た
か
っ
て
い
う
と
、
単

純
に
一
番
初
め
に
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
と
し
て
は
全
く

現
場
に
も
立
て
な
い
始
め
た
ば
か
り
の
頃
に
ダ
ン

ス
の
司
会
を
探
し
て
て
、
ク
ラ
ブ
っ
て
ダ
ン
ス
の
司

会
が
あ
ま
り
い
な
い
ん
で
す
よ
。
だ
か
ら
マ
イ
ク
握

り
た
く
て
、
じ
ゃ
あ
俺
や
り
ま
す
っ
て
い
う
と
こ

ろ
か
ら
司
会
と
か
Ｍ
Ｃ
が
始
ま
っ
た
ん
で
す
。
僕
は

も
の
す
ご
く
我
流
で
来
て
る
ん
で
本
流
で
通
っ
て

な
い
ん
で
す
よ
。
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
と
し
て
全
国
で

ツ
ア
ー
を
回
っ
て
楽
曲
が
売
れ
て
っ
て
い
う
よ
り
、

そ
れ
が
で
き
な
い
か
ら
そ
れ
以
外
の
道
で
ど
う
に

か
生
き
残
る
方
法
を
取
っ
て
き
た
上
で
今
が
成
り

立
っ
て
る
か
ら
、
遠
回
り
し
た
け
ど
そ
う
い
う
と
こ

ろ
で
ラ
ジ
オ
の
話
が
来
た
っ
て
い
う
の
は
す
ご
く

良
か
っ
た
で
す
。
ラ
ジ
オ
の
話
が
20
代
の
真
ん
中
と

か
30
代
に
来
て
て
も
、
ラ
ジ
オ
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
ー

と
し
て
ち
ゃ
ん
と
活
動
で
き
な
か
っ
た
か
も
し
れ

な
い
で
す
ね
。
な
の
で
来
る
べ
く
し
て
き
た
の
か
な

と
思
う
仕
事
だ
と
思
っ
て
ま
す
。
タ
イ
ミ
ン
グ
的
に

は
今
が
一
番
あ
り
が
た
い
。

Q4

最
後
に
ラ
ジ
オ
を
聞
い
て
い
る
リ
ス
ナ
ー

と
読
者
に
向
け
て
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お
願
い

し
ま
す
。

　

リ
ョ
ー
ス
ケ
☆
セ
キ
こ
と
関
涼
介
、N

A
IK

A
 M

C

で
す
。
色
ん
な
名
前
が
あ
り
ま
す
が
ど
の
名
前
で
呼

ん
で
も
ら
っ
て
も
構
わ
な
い
の
で
ぜ
ひ
僕
の
話
を

聞
い
て
ほ
し
い
で
す
。
聞
い
て
く
れ
な
い
か
な
と

思
っ
て
こ
の
番
組
を
始
め
て
ま
す
！
是
非
あ
な
た

の
し
ゃ
べ
り
友
達
、
ト
ー
ク
フ
レ
ン
ズ
に
な
れ
た
ら

な
と
思
っ
て
い
ま
す
の
で
皆
さ
ん
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
！

1983年生まれ。群馬県出身のラッパー。
日本語 RAP/JAPANES HIPHOPに大きな影響を受けてマイクを握り始める。
MC バトルにおいて輝かしい成績を収めている。
これまでに3枚の音楽アルバム・EPをリリースしており、2024.7.31に新作 EP「今日のピン」をデジタル
リリース。

Profile

Profile

Q1  自分を一言で表すと？ 
A1  マニアック orおたく

Q2  初めて買ったCD は？ 
A2  �バブルガムブラザーズ／ 

 JUST BEGUN

Q3  子供の頃の夢は？ 
A3  �映画監督

Q4  長所は？ 
A4  ポジティブ

Q5  短所は？ 
A5  ネガティブ

Q6  一番得意だった教科は？ 
A6  社会

Q7  好きだった給食のメニューは？ 
A7  レバーのからあげ

Q8  部活何やってた？ 
A8  剣道

Q9  今何食べたい？ 
A9  おうどん

Q10  お風呂で最初に洗う所は？ 
A10  頭

Q11  スマホのホーム画面は？ 
A11  雪山

Q12  無人島に1つだけ持っていくと
したら？ 
A12  ライター

Q13  最近買ったお気に入りの物は？ 
A13  スキー板

Q14  行ってみたい国は？ 
A14  USA

Q15  100万円あったら何したい？ 
A15  旅行（雪山）

Q16  家の中で落ち着く場所は？ 
A16  布団

Q17  好きな季節は？ 
A17  冬

Q18  好きな色は？ 
A18  黄

Q19  地元、みなかみの魅力は？ 
A19  とにかく自然、大自然

Q20  ストレス解消方法は？ 
A20  雪山を滑るか山に登る

Q21  好きな食べ物は？ 
A21  カレーライス

Q22  好きな漫画は？ 
A22  ナニワトモアレ

Q23  好きな小説は？ 
A23  新宿鮫

Q24  好きな映画は？ 
A24  マルサの女

Q25  好きなドラマは？ 
A25  古畑任三郎

Q26  好きな芸能人は？ 
A26  鈴木京香

Q27  得意料理は？ 
A27  ハヤシライス

Q28  好きなおにぎりの具は？ 
A28  コンブ

Q29  好きな味噌汁の具は？ 
A29  ワカメ

Q30  ファッションのこだわりは？ 
A30  帽子

Q31  今までの人生で1番記憶に
残っている出来事は？ 
A31  今朝のパウダーラン

Q32  朝起きて1番最初にすることは？ 
A32  メガネをかける

Q33  群馬のおすすめ観光スポットは？ 
A33  みなかみの山々

Q34  自分の口癖は？ 
A34  え～と

Q35  尊敬している人は？ 
A35  父

Q36  最後に泣いたのはいつ？ 
A36  さっき

Q37  マイブームは？ 
A37  スキー

Q38  憧れの人は？ 
A38  とんねるずの2人

Q39  座右の銘は？ 
A39  三手先を読む

Q40  新たに挑戦したいことは？ 
A40  ラジオのパーソナリティー

自分を動物にたとえると

好きな食べ物 苦手な食べ物
お気に入りのスニーカー

今はまっている事 おすすめしたい本
春の曲といえばこれ！

つい最近買ってよかったもの

ライフワークとしている
もの・活動

高校卒業後に社会に飛び立とうとしている
自分にかけたい”ひと言 “

虎 （寅年生まれ）

アップル （朝に栄養素としてリンゴを食べる＆
Appleコンピューターで仕事）沖縄そば らっきょう 今だとNIKEのAlpha Force

初めて買ったCD（LP） よく聴いているラジオ番組

マイケル・ジャクソン／Bad J-WAVE LiLiCoさんの番組
『ALL GOOD FRIDAY』 自分を信じて進むこと

今よく聴いている曲

懐かしい昭和の歌謡曲

朝5時のジム

コクヨのオフィスチェア

stock stack

ホットスポット
（日本テレビ・ドラマ）

ポール・ランド、
デザインの授業 コブクロ／桜

ズバリ！ハイロックを構成しているものは？

新番組 スタート！ 「リョースケ☆セキの聴いてくれナイカ !?」

サブカル（音楽・映画・マンガ・アニサブカル（音楽・映画・マンガ・アニ
メ…etc.）から、メジャーまでを網羅！メ…etc.）から、メジャーまでを網羅！
ちょっぴり尖った内容で「ナイカ世代」ちょっぴり尖った内容で「ナイカ世代」
に刺さる番組をお届け！ 金曜のお昼にに刺さる番組をお届け！ 金曜のお昼に
ひといき入れナイカ！？ひといき入れナイカ！？

毎週金曜日 毎週金曜日 
12：00 ー 13：12：00 ー 13：3030  生放送  生放送

放送日時

放送場所 エフエム群馬スタジオクラブエア エフエム群馬スタジオクラブエア 
（群馬県前橋市千代田町２－３－１）（群馬県前橋市千代田町２－３－１）

出　演 リョースケ☆セキ リョースケ☆セキ （NAIKA MC）（NAIKA MC）

[ 2 ][ 3 ]
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「楽しくお話しながら、皆さまに素敵なひと時をお届けしたいです」
落語家

林家つる子

春満開！群馬で楽しむフラワースポット春満開！群馬で楽しむフラワースポット

冬に眠っていた花たちが咲き始め、町には春の彩りが増えてきました。群馬県内には、季節を

感じる花を楽しめるスポットがたくさんあります！春だけの色鮮やかな景色を、みなさんも

楽しんでみては？

す
よ
う
に
と
。
駅
の
改
札
で
震

え
な
が
ら
泣
き
な
が
ら
電
話

し
て
、
も
う
周
り
の
人
は
何
事

か
と
思
っ
た
で
し
ょ
う
ね
。
別

れ
話
で
も
し
て
い
る
の
か
と

（
笑
）あ

の
時
の
感
情
は
忘
れ
ら
れ

な
い
で
す
ね
。
嬉
し
か
っ
た

の
で
す
が
、
怖
さ
と
か
プ
レ
ッ

シ
ャ
ー
と
か
が
同
時
に
襲
い

か
か
っ
て
き
ま
し
た
。
そ
の

後
、
落
語
会
を
終
え
て
か
ら

師
匠
の
お
宅
に
伺
い
ま
し
た
。

師
匠
が
「
つ
る
、
い
い
か
。
出

る
杭
は
打
た
れ
る
か
ら
。
打
た

れ
て
強
く
な
れ
ば
い
い
か
ら
、

そ
の
思
い
を
忘
れ
な
い
で
頑

張
れ
。」
と
言
っ
て
く
だ
さ
っ

て
。
師
匠
も
抜
擢
昇
進
さ
れ
て

い
る
の
で
、
本
当
に
そ
の
言
葉
が
今
も
支
え
に
な
っ
て

い
ま
す
。

　
　

�

小
さ
い
頃
は
ど
ん
な
お
子
さ
ん
で
し
た
か
？

私
の
幼
少
期
を
知
っ
て
い
る
方
か
ら
す
る
と
「
え
！

あ
の
み
な
み
ち
ゃ
ん
（
本
名
）
が
落
語
家
に
な
っ
た

ん
！
！
！
」っ
て
言
わ
れ
る
く
ら
い
内
気
な
子
で
し
た
。

母
が
と
て
も
明
る
く
て
、
笑
い
上
戸
で
い
る
だ
け
で
周

り
が
明
る
く
な
る
よ
う
な
人
で
、
笑
い
方
も
特
徴
的
で

林
家
パ
ー
子
さ
ん
み
た
い
な
の
で
す
！
こ
う
し
て
今
、

同
じ
一
門
に
な
る
と
は
夢
に
も
思
わ
な
か
っ
た
で
す
が

（
笑
）
母
に
憧
れ
が
あ
っ
て
、
で
も
こ
ん
な
風
に
は
な
れ

な
い
な
っ
て
思
う
自
分
も
い
て
。
母
の
後
ろ
に
隠
れ
て

い
る
よ
う
な
タ
イ
プ
だ
っ
た
の
で
す
が
、
小
学
校
で
演

劇
ク
ラ
ブ
に
入
っ
て
性
格
が
変
わ
り
ま
し
た
。
母
が
表

現
を
す
る
こ
と
を
褒
め
て
く
れ
た
り
、
観
て
く
れ
た
皆

さ
ん
も
笑
っ
て
く
だ
さ
っ
た
り
感
動
し
て
く
れ
た
り
と

い
う
経
験
を
し
て
、
そ
こ
か
ら
表
現
を
す
る
人
に
な
り

た
い
と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
　

�

高
崎
女
子
高
校
時
代
の
お
話
も
聞
か
せ
て
下

さ
い
。

「
高
女
に
入
れ
た
！
や
っ
た
！
」と
合
格
し
た
時
は
思
っ

た
の
で
す
が
、
入
学
し
て
絶
望
を
味
わ
い
ま
し
た
。
数

学
の
授
業
に
本
当
に
つ
い
て
行
け
な
く
て
、
こ
ん
な
ス

ピ
ー
ド
で
進
む
の
ど
う
し
よ
う
っ
て
な
っ
た
の
で
す
が
、

高
女
時
代
を
支
え
て
く
れ
た
の
は
演
劇
部
の
部
活
動
で

し
た
。
本
当
に
夢
中
に
な
り
ま
し
た
。
演
劇
部
で
初
め

て
担
当
し
た
役
が
オ
カ
マ
の
役
で
。
ち
ょ
っ
と
出
て
き

て
笑
い
を
取
っ
て
い
く
と
い
う
そ
の
役
で
開
花
し
た
感

じ
で
す
ね
。
笑
い
を
取
る
こ
と
や
皆
に
喜
ん
で
も
ら
う

こ
と
が
自
分
も
楽
し
い
し
、
お
客
様
も
笑
っ
て
く
だ
さ

る
。
お
客
様
の
笑
顔
が
見
た
い
と
い
う
思
い
が
、
よ
り

強
く
な
り
ま
し
た
。

　
　

�

進
学
し
た
中
央
大
学
で
、
落
語
研
究
会
に
入
っ

た
経
緯
を
教
え
て
下
さ
い
。

た
ま
た
ま
勧
誘
を
受
け
た
の
が
落
語
研
究
会
で
し
た
。

い
き
な
り
漫
才
を
し
始
め
た
先
輩
2
人
組
が
近
づ
い
て

き
て
、
縦
看
板
で
囲
い
込
ま
れ
て
説
明
ブ
ー
ス
に
連
れ

て
行
か
れ
て
。「
う
ち
は
コ
ン
ト
と
か
漫
才
を
や
っ
て
る

ん
だ
よ
」
っ
て
言
わ
れ
ま
し
た
が
、
結
局
ほ
と
ん
ど
落

語
し
か
や
っ
て
い
な
く
て
騙
さ
れ
ま
し
た
（
笑
）
で
も
、

そ
の
時
に
見
た
落
語
が
す
ご
く
面
白
く
て
。
落
語
っ
て

若
い
人
で
も
で
き
る
ん
だ
、
楽
し
め
る
ん
だ
、
人
の
気

持
ち
は
こ
ん
な
に
昔
か
ら
変
わ
っ
て
な
い
ん
だ
な
っ
て

所
に
、
す
ご
く
ロ
マ
ン
を
感
じ
ま
し
た
。

　
　

�

ど
の
タ
イ
ミ
ン
グ
で
落
語
家
の
道
を
目
指
し
た

の
で
し
ょ
う
か
？

大
学
4
年
生
の
時
に
就
職
活
動
も
し
ま
し
た
が
、
落

語
家
に
な
り
た
い
な
と
い
う
思
い
も
す
で
に
あ
っ
た
ん

で
す
よ
ね
。
で
も
や
っ
ぱ
り
怖
い
じ
ゃ
な
い
で
す
か
。

未
知
の
世
界
す
ぎ
て
。自
分
に
つ
と
ま
る
の
か
ど
う
か
、

弟
子
入
り
が
上
手
く
行
く
か
も
わ
か
ら
な
い
。
な
れ
た

と
し
て
も
、
そ
の
先
も
厳
し
い
修
行
が
待
っ
て
い
る
か

も
し
れ
な
い
。
経
験
を
す
る
と
い
う
意
味
で
も
就
活
も

し
て
い
た
の
で
す
が
、
ち
ょ
う
ど
リ
ー
マ
ン
シ
ョ
ッ
ク

の
時
期
で
、
皆
も
就
職
が
な
か
な
か
決
ま
ら
な
い
よ
う

な
時
だ
っ
た
の
で
す
。
そ
ん
な
中
、
就
活
を
頑
張
ら
な

き
ゃ
い
け
な
い
時
に
、
落
語
研
究
会
の
卒
業
公
演
の
時

期
が
さ
し
迫
っ
て
き
て
。
天
秤
に
か
け
た
時
に
“
就

活
よ
り
も
こ
の
卒
業
公
演
を
お
ろ
そ
か
に
し
た
く
な
い

な
”
っ
て
い
う
自
分
の
思
い
に
気
づ
き
ま
し
た
。
や
は

り
私
は
落
語
を
や
り
た
い
ん
だ
な
と
、
就
活
し
た
事
で

改
め
て
気
づ
い
た
ん
で
す
。

　
　

�

そ
の
時
ご
両
親
は
ど
の
よ
う
な
反
応
で
し
た
か
？

私
は
一
人
っ
子
な
の
で
、
父
が
本
当
に
心
配
し
ま
し

た
ね
。「
就
職
し
て
か
ら
、
そ
れ
で
も
未
練
が
あ
れ
ば
考

え
る
の
で
も
遅
く
な
い
ん
じ
ゃ
な
い
か
」
と
、
非
常
に

心
配
し
て
い
た
の
で
す
が
、
母
が
「
早
く
や
っ
た
ほ
う

が
い
い
よ
！
」
と
言
っ
て
く
れ
て
。
母
は
、
や
り
た
い

こ
と
が
見
つ
か
ら
な
い
事
の
方
が
多
い
か
ら
、
や
り
た

い
こ
と
が
見
つ
か
っ
た
な
ら
早
く
や
っ
た
方
が
い
い
よ

と
言
っ
て
く
れ
ま
し
た
。
自
分
も
そ
う
い
う
経
験
を
し

た
事
が
あ
る
か
ら
、
娘
に
も
後
悔
し
て
欲
し
く
な
い
と

い
う
思
い
が
あ
っ
た
よ
う
で
し
た
。

　
　

お
母
さ
ま
の
前
向
き
さ
、
素
晴
ら
し
い
で
す
ね
！

も
う
か
か
あ
天
下
で
す
ね
（
笑
）
そ
の
後
は
父
も
応

援
し
て
く
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
ね
。

　
　

�

真
打
に
な
っ
て
一
番
変
わ
っ
た
と
思
う
点
は
あ

り
ま
す
か
？

全
て
に
お
い
て
で
す
が
、
特
に
、
寄
席
で
ト
リ
を
と

る
こ
と
が
で
き
る
と
い
う
の
が
大
き
な
変
化
で
す
。
一

番
最
後
に
出
て
き
て
、
寄
席
の
の
ぼ
り
旗
も
ト
リ
を
と

る
師
匠
の
名
前
が
書
か
れ
て
い
ま
す
。
お
客
様
も
、
そ

こ
の
の
ぼ
り
を
め
が
け
て
来
て
く
だ
さ
る
の
で
、プ
レ
ッ

　
　

�

草
津
温
泉
に
来
る
の
は
久
し
ぶ
り
で
す
か
？

久
し
ぶ
り
で
す
。
な
ん
か
い
い
で
す
ね
こ
の
硫
黄
の

香
り
が
ね
。
地
元
に
い
た
頃
は
地
元
の
高
崎
の
温
泉
に

行
っ
て
い
ま
し
た
。
中
央
大
学
の
落
語
研
究
会
の
合
宿

で
も
草
津
温
泉
に
来
ま
し
た
ね
。そ
の
時
が
初
草
津
だ
っ

た
に
も
か
か
わ
ら
ず
「
私
、
群
馬
だ
か
ら
。
群
馬
の
も

の
で
す
草
津
は
。」
み
た
い
に
ち
ょ
っ
と
先
輩
に
マ
ウ
ン

ト
を
取
り
ま
し
た
。初
め
て
だ
っ
た
の
に（
笑
）楽
し
か
っ

た
で
す
ね
。

　
　

�

つ
る
子
さ
ん
は
２
０
２
４
年
に
、
女
性
初
と
な

る
抜
擢
真
打
昇
進
さ
れ
ま
し
た
！
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
！
抜
擢
真
打
昇
進
と
い
う
の
は
ど
れ
位
の
事
な
の

で
し
ょ
う
か
？

大
体
毎
年
、
上
か
ら
何
名
か
が
真
打
に
昇
進
、
と
い

う
形
で
昇
進
し
て
い
く
ん
で
す
け
れ
ど
も
、
ま
れ
に
先

輩
方
を
追
い
越
し
て
昇
進
を
す
る
と
い
う
抜
擢
真
打
昇

進
と
い
う
の
が
あ
り
ま
す
。
私
が
前
座
の
頃
、
一
之
輔

師
匠
、
古
今
亭
文
菊
師
匠
や
志
ん
陽
師
匠
が
私
た
ち
の

前
に
抜
擢
昇
進
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
が
12
年
前
の
こ
と

だ
っ
た
の
で
…
本
当
に
も
う
大
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
で
す
。

　
　

�

し
か
も
女
性
で
は
初
と
い
う
こ
と
で
。

そ
う
で
す
ね
。
ま
た
落
語
協
会
が
１
０
０
年
を
迎
え

る
節
目
で
も
あ
っ
た
の
で
、
今
回
の
真
打
昇
進
興
行
は

そ
の
事
業
に
も
組
み
込
ま
れ
て
い
ま
し
た
。

　
　

�

抜
擢
真
打
昇
進
は
ど
の
よ
う
に
告
げ
ら
れ
た
の

で
す
か
？

留
守
番
電
話
で
し
た
（
笑
）
私
の
師
匠
（
林
家
正
蔵
）

か
ら
、
落
語
会
に
向
か
う
電
車
の
中
で
着
信
が
あ
っ
て

ド
キ
ッ
っ
と
し
ま
し
た
。
何
か
し
く
じ
っ
て
し
ま
っ
た

の
か
！
？
と
思
っ
た
の
で
す
が
、
電
車
を
降
り
て
師
匠

の
留
守
電
を
聴
い
た
ら
、
理
事
会
で
昇
進
の
話
が
出
て

い
て
抜
擢
の
話
が
上
が
っ
て
い
る
か
ら
す
ぐ
に
折
り
返

シ
ャ
ー
が
と
に
か
く
か
か
る
の
で
す
が
、
そ
の
分
達
成

感
や
喜
び
が
こ
ん
な
に
も
違
う
の
か
と
思
っ
て
い
ま
す
。

責
任
感
も
さ
ら
に
強
く
な
り
ま
し
た
。

　
　

�

落
語
家
と
し
て
、
新
年
度
の
目
標
は
？

今
年
の
三
月
で
、
真
打
に
昇
進
し
て
か
ら
ち
ょ
う
ど

丸
一
年
が
経
ち
ま
し
た
。
今
年
は
た
く
さ
ん
新
し
い
挑

戦
を
す
る
年
に
し
た
い
で
す
。
今
の
Ｎ
Ｈ
Ｋ
大
河
ド
ラ

マ
は
吉
原
が
舞
台
の
「
べ
ら
ぼ
う
」。
今
取
り
組
ん
で
い

る
吉
原
噺
も
、
更
に
深
堀
り
し
て
い
き
ま
す
…
！

　
　

�

Ｆ
Ｍ 

Ｇ
Ｕ
Ｎ
Ｍ
Ａ
新
番
組
「
林
家
つ
る
子
の

Talk to

」
ス
タ
ー
ト
の
意
気
込
み
を
お
願
い
し
ま
す
！

念
願
の
Ｆ
Ｍ 

Ｇ
Ｕ
Ｎ
Ｍ
Ａ
で
の
新
番
組
！
群
馬
の
こ

と
落
語
の
こ
と
、
時
に
は
気
に
な
る
ゲ
ス
ト
を
呼
ん
で

…
！
楽
し
く
お
話
し
な
が
ら
、
皆
さ
ま
に
素
敵
な
ひ
と

時
を
お
届
け
し
た
い
で
す
。
ぜ
ひ
、お
聞
き
く
だ
さ
い
！

ジングルはリリックを県内出身のＭＣ／ラッパーの NAIKA MC が、ＢＧＭを渋川市出ジングルはリリックを県内出身のＭＣ／ラッパーの NAIKA MC が、ＢＧＭを渋川市出

身のシンガーソングライター岩崎有季氏が制作しました。40 周年キャッチコピー 「ラ身のシンガーソングライター岩崎有季氏が制作しました。40 周年キャッチコピー 「ラ

ジオっとく？」をテーマにしたタイプと、各ワイド番組をテーマにしたタイプの２タイプ 各ジオっとく？」をテーマにしたタイプと、各ワイド番組をテーマにしたタイプの２タイプ 各

60秒のジングルをベースに、時間にあわせて随所でオンエアします。60秒のジングルをベースに、時間にあわせて随所でオンエアします。

2024年12月15日に草津温泉 御座之湯 大広間で催された公開
収録　湯けむりフォーラム「林家つる子の湯けむり落語＆トー
ク」から高崎出身の落語家 林家つる子さんへのインタビュー
を抜粋してお届けします。インタビューの模様は「湯
けむりフォーラム2024」の YouTube で全編視聴可能。
林家つる子さんの落語もご覧頂けます。

ふじの咲く丘
住  藤岡市藤岡2690-7

☎ 0274-22-8111

ねこままさん  （前橋市 /50 代）

毎年ゴールデンウイーク前後が見頃ですね。今年も綺麗に藤棚が満開で、
とても良い香りが漂っていました。

敷島公園門倉テクノばら園
（敷島公園ばら園）
住  前橋市敷島町262

☎ 027-232-2891

isaji_61 さん  （埼玉県児玉郡上里町 /60 代）

綺麗なバラに囲まれて癒されました。 約 600 種のバラ 7,000 株が植栽さ
れているとのことです。 無料で来園者を楽しませてくれるのは、ありがた
いです。

中之条ガーデンズ
住  吾妻郡中之条町大字折田2411

☎ 0279-75-7111

ペリーさん  （高崎市 /40 代）

バラがとてもいい香りでした。デザインされた庭は、美しいですね。 ナチュ
ラルガーデンも、素朴できれいでした。

林家つる子
群馬県高崎市出身。群馬県立高崎女子高等学校卒業後、中央大学 
文学部人文社会学科 中国言語文化専攻に入学。日本舞踊と中国
語を特技としている。古典落語の滑稽噺から人情噺、現代を舞台
にした自作の新作落語にも取り組んでいる。一方で、古典落語の
名作「子別れ」「芝浜」「紺屋高尾」の登場人物であるおかみさん
や遊女を主人公にして、その視点から落語を描く挑戦を行っており、
その挑戦が、2022 年に NHK 総合「目撃！にっぽん」、日本テレビ

「NEWS ZERO」、その他、新聞、雑誌等で取り上げられ大きな話
題となった。「落語が初めての方も気軽に訪れてほしい」という想
いから、寄席はもちろん、カフェやギャラリー、ライブハウスなど
での落語会も精力的に行っている。寄席やホール、テレビ、ラジ
オで活躍する一方、企業や学校へ向けての講演活動も行っている。

凡 例　住…住所　☎…電話番号　休…店休日　※各施設・店舗の店休日は、社会状況により変更になっている可能性がありますので、事前にご確認ください。

4/1 TUE. 14:00-14:55 公開生放送

会 場 前橋市中央児童遊園 るなぱあくイベント時間 1 0：00 ー 1 6：00

出 演 田中香、市川まどか

ゲスト 大道芸人 ガンピー、ぐんまちゃん、せきあっし、出口たかし、ナカザタロウ

ゲストによるミニステージなどイベント盛りだくさん！ 

かかあデンパとるなぱあく おむすびのマムとのコラボも！

かかあデンパ SPECIAL in るなぱあくかかあデンパ SPECIAL in るなぱあくかかあデンパ SPECIAL in るなぱあくかかあデンパ SPECIAL in るなぱあく
第1弾

内藤聡 横塚沙弥加アンカンミンカン
リスナー参加型の特別番組をお送りします！

WAI WAI Groovin’WAI WAI Groovin’
SPECIAL in スマーク伊勢崎SPECIAL in スマーク伊勢崎
WAI WAI Groovin’WAI WAI Groovin’
SPECIAL in スマーク伊勢崎SPECIAL in スマーク伊勢崎

第２弾

FM GUNMAの６つのワイド番組を県内各地に出張して放送する特別企画をお送りします。

いろんな場所で、ラジオっとく？いろんな場所で、ラジオっとく？いろんな場所で、ラジオっとく？いろんな場所で、ラジオっとく？

FM GUNMA 開局 40周年特別企画

40周年のジングルが
視聴できるサイトは

こちら！

電波に乗せて遠くまで

もっと遠くまで届くまで

シンプルに伝えたい

ジングルもフリースタイル

40周年のアニバーサリー

短いようで長い旅

過去から今に繋ぐ未来

いつもありがとう

ラジオっとく

ハンドル握り車に乗り込み

カーステ合わせて

ラジオっとく

空気を入れ替え深呼吸

デスク戻る前

ラジオっとく

五月雨や滲む歌詞

耳元お供に

ラジオっとく

いつものフレーズ笑い声

とびきり愛を込め

ラジオっとく

やる気スイッチ押しとくポチッと

それでは一曲

ラジオっとく

止まったまんまでいいから

電波を泳いで行こう

ラジオっとく

前半戦お疲れ様

後半乗り切る為

ラジオっとく

得ならとにかく一本いっとく？

それじゃあ皆んなで

ラジオっとく

めまぐるしい朝 week day 任せて

遊んで下さいボクとラジオで

いつものあの声皆んな集まれ

ボンジーヤからアテジャまで

しっかり青春ゆったりエンタメ

良いことあるかも幸せの種

みんなとあなたとラジオを囲んで

今日も一品持ち寄りパーリー

ニュースの事なら月火水

コンパクトでまとめやすいから

今日とこれからを伝えたい

あなたに届きますように

以上です

結婚子育て簡単じゃねぇ

これ聴きゃ家族の関係安寧

ぱぱぁとかかぁが元気なライフ

子育てはフリースタイル

アミーゴと

6時間半をジャック

耳を澄ましてブレイクタイム

具沢山盛り沢山もうたくさん

君も一緒に歌えガンガン

曇りでも雨でもここは夕焼け

群馬のスター聴けるのはここだけ

合言葉　確かめないと

ウォンチュで今すぐアップデート

F

M GUNM

A
  4

0
th  NEW JIN

G
L

E 4040周年周年4040周年周年 完成ジングルジングルジングルジングル
ラジオっとく？タイプTYPE 01

番組紹介タイプTYPE 02

NAIKA MC
ずっと聴いてる放送局の制作に携われて光

栄です。一ファンとしての拘りが伝わる事を

願ってます。

岩崎有季
開局40周年おめでと

うございます！NAIKA

さんの声がリスナー

の皆さんへより届くよ

うにリスペクトを込め

ビート制作しました。

それじゃあ一発、ラ

ジオっとく？！

制作者のコメント制作者のコメント

6/14sat. 12:00-12:55
会 場 スマーク伊勢崎１階はるなプラザ
出 演 内藤聡、アンカンミンカン、横塚沙弥加

公開生放送
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今
な
に
か
と
話
題
の
ア
メ
リ
カ
に
つ
い
て
の
３
人
の
著

者
に
よ
る
リ
レ
ー
エ
ッ
セ
イ
を
ま
と
め
た
本
。
リ
レ
ー
エ

ッ
セ
イ
が
夕
書
房
の
ウ
ェ
ブ
に
掲
載
さ
れ
て
い
た
の
は
、

23
年
9
月
か
ら
24
年
の
6
月
ま
で
な
の
で
ト
ラ
ン
プ
大
統

領
な
ど
の
現
在
進
行
形
の
話
題
と
い
う
こ
と
で
は
な
い
。

3
人
が
そ
れ
ぞ
れ
の
分
野
、光
嶋
さ
ん
は
建
築
家
の
視
点
、

白
岩
さ
ん
は
文
学
者
の
視
点
、
青
木
さ
ん
は
あ
え
て
専
門

的
で
な
い
視
点
で
ア
メ
リ
カ
を
語
る
。
そ
れ
ぞ
れ
の
語
り

が
が
っ
ち
り
交
わ
る
わ
け
で
は
な
く
、
ゆ
る
や
か
に
繋
が

っ
て
い
く
様
が
面
白
い
。
特
に
興
味
深
か
っ
た
の
は
、
光

嶋
さ
ん
の
「
オ
フ
ィ
ス
ビ
ル
と
い
う
欲
望
の
建
築
の
終

焉
」、
白
岩
さ
ん
の
黒
人
奴
隷
の
地
下
鉄
道
に
つ
い
て
か

か
れ
た
「
戦
争
と
分
断
に
抗
っ
て
「
線
路
」
を
延
ば
す
」、

青
木
さ
ん
の
フ
ァ
ス
ト
フ
ー
ド
に
つ
い
て
書
か
れ
て
い
る

「
食
糧
か
ら
見
る
、
ア
メ
リ
カ
の
現
在
地
」。

全
般
的
に
流
れ
る
の
は
、
建
国
以
来
の
ア
メ
リ
カ
の
抱

え
る
闇
の
部
分
（
先
住
民
、
移
民
、
黒
人
奴
隷
な
ど
）
と

ア
メ
リ
カ
と
い
う
幻
想
。
そ
う
い
う
目
を
背
け
た
く
な
る

問
題
を
あ
ら
た
め
て
考
え
さ
せ
ら
れ
た
。
ア
メ
リ
カ
の
歴

史
な
し
に
は
現
在
の
わ
れ
わ
れ
は
あ
り
え
な
い
こ
と
を
考

え
る
と
、
な
ん
と
も
い
た
た
ま
れ
な
い
気
持
ち
に
な
る
。

日
本
に
住
ん
で
い
る
と
想
像
す
る
こ
と
も
難
し
い
、
あ
ら

ゆ
る
面
で
巨
大
な
国
ア
メ
リ
カ
に
つ
い
て
、
も
っ
と
学
ば

な
く
て
は
、
考
え
な
く
て
は
い
け
な
い
と
思
わ
せ
る
一
冊

で
あ
る
。

Book
Jockey

第53回
『ぼくらの「アメリカ論」』

ふ
や
ふ
や
堂

齋藤直己 さん

今
回
の
ブ
ッ
ク
ジ
ョ
ッ
キ
ー
は ぼくらの「アメリカ論」

青木真兵  光嶋裕介  白岩英樹＝著
夕書房

そ
し
て

シ
ネ
マ
は

つ
づ
く

『怒りの葡萄』

監督：ジョン・フォード

原作：ジョン・スタインベック

出演：ヘンリー・フォンダ／ジェーン・ダーウェル／

ジョン・キャラダイン ほか

1940年／アメリカ

時
は
1
9
3
0
年
代
、
ア
メ
リ
カ
中

西
部
の
大
平
原
を
ダ
ス
ト
ボ
ウ
ル
と
呼

ば
れ
る
大
砂
嵐
が
幾
度
も
襲
っ
た
。
原

因
は
草
原
だ
っ
た
大
平
原
を
過
剰
に
耕

作
し
た
こ
と
で
表
土
が
剥
き
出
し
と
な

り
、
干
ば
つ
と
強
風
に
よ
っ
て
大
量
の

砂
が
空
へ
舞
い
上
が
っ
た
こ
と
。
悪
魔

と
化
し
た
砂
嵐
は
こ
の
地
域
一
帯
の
農

業
を
壊
滅
さ
せ
、
多
く
の
小
作
人
が
流

浪
の
民
と
な
っ
た
。
さ
ら
に
、
小
作
人

た
ち
に
追
い
打
ち
を
か
け
た
の
が
機
械

化
だ
っ
た
。
ダ
ス
ト
ボ
ウ
ル
に
よ
っ
て

失
わ
れ
た
生
産
性
を
回
復
し
よ
う
と
、

地
主
た
ち
は
大
型
ト
ラ
ク
タ
ー
を
導
入

し
て
い
く
。
そ
し
て
、
大
量
に
掘
り
返

さ
れ
た
土
が
、
干
ば
つ
に
よ
っ
て
さ
ら

な
る
砂
嵐
を
呼
ぶ
こ
と
に
な
っ
た
の
だ
。

『
怒
り
の
葡
萄
』
で
は
、
主
人
公
ト
ム
・

ジ
ョ
ー
ド
の
一
家
が
こ
う
し
た
理
由
で

守
り
抜
い
て
き
た
土
地
を
追
わ
れ
る
こ

と
に
な
る
の
だ
が
、
天
災
と
人
災
の
か

け
合
わ
せ
に
よ
っ
て
農
業
従
事
者
が
離

農
を
余
儀
な
く
さ
れ
る
と
い
う
構
図
は
、

間
違
い
な
く
現
代
社
会
に
も
通
じ
る
も

の
が
あ
る
。

苦
難
の
末
、
ジ
ョ
ー
ド
一
家
は
そ
こ

が
楽
園
と
信
じ
た
カ
リ
フ
ォ
ル
ニ
ア
に

こ
こ
数
年
、
情
報
処
理
分
野
に
お
け

る
変
化
の
波
は
一
層
荒
立
っ
て
い
て
、

10
年
前
、
20
年
前
と
比
べ
て
も
、
そ
の

進
化
の
速
度
は
日
進
月
歩
ど
こ
ろ
か
、

絶
え
ず
常
識
が
覆
さ
れ
て
い
る
印
象
だ
。

方
や
「
農
」
や
「
食
」
の
分
野
に
お
い

て
も
I
T
化
に
よ
る
生
産
が
進
む
一
方

で
、
人
は
以
前
の
ま
ま
に
大
地
と
大
海

原
の
恵
み
で
あ
る
米
を
、
青
果
を
、
魚

を
食
ら
う
こ
と
で
命
を
つ
な
い
で
い
る
。

そ
の
意
味
で
は
い
ま
も
昔
も
、
人
は
同

じ
大
地
の
上
に
立
っ
て
い
る
と
言
え
る

け
れ
ど
、
イ
ン
フ
レ
の
波
が
食
生
活
そ

の
も
の
を
侵
食
し
は
じ
め
、
報
道
が
過

熱
し
て
い
る
現
状
で
あ
ろ
う
。
今
回
ご

紹
介
す
る
映
画
『
怒
り
の
葡
萄
』
は
、

か
つ
て
の
世
界
恐
慌
の
嵐
の
中
、
故
郷

を
追
わ
れ
た
オ
ク
ラ
ホ
マ
の
貧
し
い
農

民
一
家
が
、
約
束
の
地
・
カ
リ
フ
ォ
ル

ニ
ア
を
目
指
す
物
語
。
い
ま
さ
ら
何
を

語
る
ま
で
も
な
い
。
本
作
は
文
学
史
と

映
画
史
に
燦
然
と
輝
く
名
作
で
あ
る
が
、

あ
え
て
い
ま
こ
の
作
品
に
触
れ
た
い
。

そ
れ
は
、
そ
の
同
じ
大
地
に
立
つ
人
間

に
よ
る
「
農
」
と
「
食
」
の
危
機
を
め

ぐ
る
旧
き
物
語
が
現
代
の
世
界
に
も
共

鳴
す
る
、
そ
う
確
信
す
る
か
ら
だ
。

た
ど
り
着
く
も
、
周
囲
は
流
民
た
ち

で
溢
れ
か
え
っ
て
い
た
。
行
き
場
を

失
っ
た
一
家
は
、
そ
う
し
た
流
民
た
ち

が
集
ま
る
キ
ャ
ン
プ
に
入
る
こ
と
に

な
っ
た
の
だ
が
、
待
っ
て
い
た
の
は

極
貧
の
生
活
。
オ
ク
ラ
ホ
マ
か
ら
の

2
0
0
0
k
m
に
及
ぶ
旅
は
い
っ
た
い

何
だ
っ
た
の
か
。
そ
し
て
、
キ
ャ
ン
プ

を
抜
け
出
し
て
移
り
住
ん
だ
果
樹
園
で

も
、
極
端
な
低
賃
金
労
働
が
一
家
を
窮

地
に
陥
れ
る
。
こ
こ
で
正
義
感
の
強
い

ト
ム
は
、
農
場
主
と
労
働
者
の
争
議
に

巻
き
込
ま
れ
て
し
ま
う
の
だ
が
…
。
人
々

の
「
食
」
を
支
え
る
人
た
ち
が
「
食
え

な
い
」
世
界
。
そ
の
陰
の
世
界
を
露
わ

に
し
た
こ
と
そ
の
も
の
が
、
本
作
の
何

よ
り
の
功
績
な
の
だ
と
思
う
。

「
稼
」
と
い
う
漢
字
が
「
禾
（
穀
物
）」

と
「
家
」
で
構
成
さ
れ
る
通
り
、
稼
ぐ

と
は
食
に
あ
り
つ
く
こ
と
だ
。
だ
が
、

い
ま
や
こ
の
国
で
は
そ
の
食
料
価
格
が

跳
ね
上
が
り
、
暮
ら
し
が
危
機
に
晒
さ

れ
て
い
る
。
90
年
も
前
の
小
作
人
制
度

を
描
く
本
作
と
現
代
の
間
に
は
「
隔
世

の
感
」
こ
そ
あ
れ
、
解
像
度
を
上
げ
て

眺
め
れ
ば
、
実
は
現
代
社
会
が
抱
え
る

「
農
」
と
「
食
」
を
め
ぐ
る
諸
課
題
が
透

け
て
見
え
て
く
る
。
食
料
が
誰
に
よ
っ

て
、
ど
の
よ
う
な
環
境
で
、
ど
の
よ
う

な
悩
み
を
以
て
生
産
さ
れ
て
い
る
の
か
。

高
騰
す
る
米
や
キ
ャ
ベ
ツ
な
ど
の
価
格

に
ば
か
り
関
心
が
集
ま
り
が
ち
だ
が
、

そ
の
裏
側
で
は
気
候
と
経
済
の
リ
ス
ク

に
耐
え
忍
ぶ
農
業
の
現
状
が
あ
る
。
そ

こ
に
は
も
っ
と
視
線
が
注
が
れ
る
べ
き

だ
。
数
行
前
で
「
隔
世
の
感
」
と
書
き

は
し
た
が
、
ジ
ョ
ー
ド
一
家
の
苦
難
と

現
代
の
「
農
」
と
「
食
」
の
間
に
、
僕

は
時
代
を
越
え
た
血
脈
を
感
じ
ざ
る
を

得
な
い
。�

《
n
a
b
e
》

FM GUNMA
アナウンサー
岡部哲彦

第13回

新
年
度
が
始
ま
り
、
我
が
家
で
は
次
女

が
小
学
校
を
卒
業
し
て
中
学
生
に
な
り
ま

し
た
。
６
年
前
と
て
も
大
き
く
見
え
た
ラ

ン
ド
セ
ル
は
、
グ
ン
グ
ン
伸
び
る
身
長
と

反
比
例
し
て
小
さ
く
感
じ
る
様
に
な
り
、

今
は
役
目
を
終
え
て
部
屋
の
片
隅
に
置
か
れ
て
い
ま
す
。　

こ
こ
で
悩
む
の
が
ラ
ン
ド
セ
ル
の
今
後
の
処
遇
。
幸
い
三
女
の
ラ

ン
ド
セ
ル
と
色
が
違
う
の
で
、
し
ば
ら
く
は
三
女
が
「
２
色
使
い
」

を
楽
し
め
そ
う
で
す
が
、
捨
て
て
し
ま
う
の
は
少
し
も
っ
た
い
な
い

気
が
し
ま
す
。

私
が
小
学
校
の
時
に
背
負
っ
て
い
た
ラ
ン
ド
セ
ル
は
、
使
い
方
が

悪
か
っ
た
の
か
６
年
生
の
頃
は
ペ
シ
ャ
ン
コ
で
傷
だ
ら
け
で
し
た
が
、

今
の
ラ
ン
ド
セ
ル
は
良
く
出
来
て
い
る
の
か
、
大
事
に
使
っ
て
く
れ

た
お
か
げ
な
の
か
６
年
た
っ
て
も
傷
少
な
く
結
構
キ
レ
イ
で
す
。

思
い
出
の
一
品
と
し
て
保
管
し
た
り
、
必
要
な
方
に
寄
付
す
る
選

択
肢
も
あ
り
ま
す
し
、
最
近
は
大
人
用
の
ラ
ン
ド
セ
ル
ス
タ
イ
ル
の

カ
バ
ン
も
あ
る
の
で
、
い
っ
そ
私
が
使
う
の
も
ア
リ
で
し
ょ
う
か

！？

（
で
も
娘
が
嫌
が
り
そ
う
＆
見
た
目
が
心
配
）

ち
な
み
に
長
女
の
ラ
ン
ド
セ
ル
は
、
革
や
部
品
を
使
っ
て
財
布
や

ペ
ン
ケ
ー
ス
な
ど
に
リ
メ
イ
ク
し
て
も
ら
う
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
ま

し
た
が
、
結
構
良
く
出
来
て
い
て
、
長
く
手
元
で
使
え
そ
う
な
の
で

こ
ち
ら
も
オ
ス
ス
メ
で
す
。

と
こ
ろ
で
ラ
ン
ド
セ
ル
と
い
え
ば
、
近
年
は
教
科
書
や
ノ
ー
ト
に

加
え
、
副
読
本
や
タ
ブ
レ
ッ
ト
な
ど
の
電
子
機
器
も
加
わ
り
、
大
人

で
も
持
ち
上
げ
る
の
が
大
変
な
重
さ
で
す
。
子
ど
も
の
肩
や
体
な
ど

へ
の
負
担
が
心
配
に
な
り
ま
す
。
家
庭
・
学
校
も
含
め
て
、
子
ど
も

達
の
ラ
ン
ド
セ
ル
の
中
身
や
登
校
時
の
荷
物
を
減
ら
し
て
、
も
う
少

し
軽
く
す
る
工
夫
が
必
要
だ
と
思
い
ま
す
。

2025明治安田生命
Ｊ3リーグ　
ザスパ群馬

（4～5月）　

8節	 4/ 5（土 ）	 14:00	 テゲバジャーロ宮崎
11節	 5/ 3（土 ）	 14:00	 FC 岐阜
13節	 5/17（土 ）	 14:00	 高知ユナイテッドＳＣ
14節	 5/31（土 ）	 14:00	 アスルクラロ沼津

会場：正田醤油スタジアム群馬

ＰＯＷＥＲ�ＰＬＡＹ FM GUNMA 4 月のパワープレイ！

G-Selection April 2025

April 2025 4 月

「ROCK�DJ」ロビー・ウィリアムス
「テイク・ザット」のメンバー、ソロアーティストとして成功を収めたロビー・ウィリア

ムスの自伝的映画「ベター・マン」の中で歌われる思わず体が動いてしまう１曲。

「ベター・マン（オリジナル・サウンドトラック）」より
2025.3.2６リリース　

「ブレス」GLASGOW
東京を拠点とするロックバンド。オルタナティブな轟音と美しいメロディと抒情的なリ
リックで、どこか懐かしさを感じさせる楽曲は、10 ～ 20 代のみならず、幅広い層の
リスナーから支持されている。
Digital Mini Album「Alongside」より　2025.3.26 Release　

「I�know�you」
KAKASHI
New e.p ｢Bottomless 
mind｣より
2025.3.17 Digital Release

底なしの心を意味する Bottomless mind をタイトルに冠
した EP。心の中をひっくり返して産み出した 4 曲は、どれ
も違う表情を見せてくれる。

「踊れ果てまで」
渡ケント
2025. ３.5 配信リリース

伊勢崎市出身シンガーソングライター。昨年息を引き取っ
た祖母の生き様・前向きに生きる姿を歌詞にし、明るく穏
やかな笑顔のような、とびきり明るいダンスチューンに仕上
がっている。

4 月 26 日｜ 土｜ 11：00 ー 11：55

公開生放送「GW スペシャル！　わくわくステーション in SMARK」
場所：スマーク伊勢崎１階　はるなプラザ
出演：内藤聡、黒川萌々乃
ゲスト：宮下兼史鷹（宮下草薙）、ロングアイランド
提供：スマーク伊勢崎

ゴールデンウイークの初日に群馬県出身の宮下さん、ロングアイランドさんを招いて公開生放送をお送りしま

す！スマークの様々なお店と中継を繋いだり、群馬トークで会場の盛り上がりをお届け！皆さんのお越しをお待

ちしています！

毎週｜ 火 ｜ 11：30 － 11：55

「Anna の Ancore!!」
出演：Anna

群馬県高崎市出身のシンガーソングライターＡｎｎａが

パーソナリティを務める月イチ番組がこの 4 月から毎週

午前中の放送にリニューアル！ Annna が弾き語ったり、

好きなものをただただしゃべりまくるプログラム！リス

ナーの皆さんからのメールもお待ちしてます。

毎週｜ 月｜ 20：00 ー 20：30

「LACCO TOWER の RADIO TOWER」
出演：LACCO TOWER
提供：小淵警備保障、ライフインフーズ
4 月から週イチ 30 分にリニューアル！ FM GUNMA で

放 送がスタートして今 年で 10 年。3 月から新デザイン

になった番組ステッカーも是非ゲットしてくださいね！

アンカンミンカン川島 X（旧ツイッター）フォロワー募集中！
「アンカミンカン川島」で検索！

@waaaaa_maaaaa__ 気軽にフォローミー！

進行：NAIKA MC、揚妻 由璃子

パンマルシェの会場やクラブエアーか

ら生放送でお送りします！会場に来た

人限定のラジオも！パン・ドリンクと

一緒に放送を楽しみましょう！

会場：つどにわ、FM GUNMA
メイン MC：NAIKA MC

FM GUNMA は今年 40 周年イヤー ! いつもお世話になっている方々も初めましての方々も春の「つどにわ」

でパン片手にラジオを聴いてゆったりした時間を過ごしませんか ? 県内のオススメパン屋さんが出店 ! 

スタジオクラブエアからの公開生放送やキッチンカー、消しゴムはんこワークショップなども開催 !

FM GUNMA 開局 40 周年記念

「パンマルシェでラジオっとく ?」
～パンを片手にチルタイム～

自分の話し方や声に自信がありますか?

FM�GUNMAでは、人前で話す機会が多い方や、ビジネスマナーを身につけたい方、面接

試験にそなえたいと言う皆さんのために「アナウンス講座」を開講しています。ベテラン

講師陣が、滑舌、発声法、呼吸法から話し方の基本、社会人としてのマナーなどをレクチャー

します。また、様々なジャンルの文学作品を声に出して楽しく読んでいく「朗読講座」も

月 2 回開講しています。大学生から社会人まで様々な方が受講しています。見学（有料）

も可能です。詳しくは、FM�GUNMAのHP（https://www.fmgunma.com）内アナウン

スセミナーページをご覧ください。“ やろう ” と思ったときが  入会のタイミングです ! !
1 年 12 ヶ月・毎月入会日を設けてお待ちしています。

 “FM GUNMAアナウンスセミナー” “FM GUNMAアナウンスセミナー”

� トーク&ナレーション講座
� 水曜 10:30~12:00

　PTA や会議等、人前で話す機会が多い方や、読み
聞かせを行っている方、コミュニケーション力を高め
たい方など、平日の午前中に受講したい方にオススメ
の講座です。

� アナウンス講座
� 木曜 19:30~21:00

　発声・発音・滑舌やアクセント、イントネーション等、
話し方、読み方を基礎から学びます。人前で話す機会
が多い方、プレゼンや司会をする方、面接試験にそな
えたい方などにオススメです。

� 朗読講座
� 第 2・第 4土曜 10:30~12:00

　児童文学から純文学まで様々なジャンルの文学作品
を対象に、月 2 回全 6 回完結でひとつの作品に取り
組みます。様々な作家の表現力豊かな文章を、声に出
して読んでみましょう。

　月 2 回、6 か月で身につけるビジネスコミュニケーション・スキル。毎週
通うのは…、平日はどうしても仕事が…、専門性も大事だけれど先ずは入り
口から学びたい…という方々にお勧め、2024 年開講の New 講座。

▶�ビズコミュマスター講座の活用例
▪ 新人スタッフ研修に グループ受講をご検討ください
▪ 社員研修にもご活用ください。個人・複数人の受講できます
▪ 転職をお考えの方・再就職の前の準備としてのスキルアップに
▪ ご自身のビジネススキルを確認し自信をつけたい方に
▪ 先輩社員として後輩社員を指導する立場の方に

ビズコミュ・マスター講座
第２・第４土曜�16:00 ～17:30

春の旅立ち！応援企画 ～ 入会金“無料”キャンペーン実施中！！期間：～ 2025/03/31 お申し込みまで。  ※入会金（１万円／５千円）は講座によって異なりますのでＨＰでご確認ください。

5 月 3 日｜ 土 ｜ 10：00 － 15：00

5 月 3 日｜ 土｜ 12：00 － 12：55
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